0 ZX\DACH
| ZVDOWKACH



IMIE | NARZWISKO

0 ZYDA(CH
1 ZVDOWKACH

0 ZYDACH WIEM:

A) 0GROMNIE DUZ0
B) COS TAM WIEM
C) A KTO TO JEST?



SPIS TRESCI

1. JA 0 ZYDACH

2. Quiz

3. FAKTY 1 MITY

4. M0JA TWORCZOSE

5. C0 ZROBIC Z HEJTEM | HEJTEREM?
6. ZAKONCZENIE

INSTRUKCIJA
OBStLUGHI

1. T0 Ty WSPOLTWORZYSZ TE KSIRZKE!

2. KAZDA STRONA TO POLE DO POPISU
DLA CIEBIE!

3. PUSC WODZE FANTAZJI!

4. BAW SIE DOBRZE!



NARYSUD TU ZYDA
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WPISZ "ZYDZI" W WYSZUKIWARKE
| ZAPISZ 10 PIERWSZYCH WYNIKOW:




BINGO!

ZAPYTAJ 5 SWOICH ZNAJOMYCH 0 ICH PIERWSZE 3 §K0-
JARZENIA Z ZYDAMI | ZYDOWKAMI. JESLI ICH 0DPOWIED
POJAWI SIE NA PONIZSZYM POLU, ZAMAZ JA.

: TYTUE
GWAZDA ¢ JAKIESS IZRAEL,
: - PALESTYNA,
DAWIDA KSIAZK| oLy
LUB FILMU
HOLOKAUST
PEJSY :
(ALE TEZ BRODA, : (AUSCHWITZ,
BINGO! { HITLER, NIEMCY
CIEMNE WEOSY L g0y Tun
| DLUGI NOS) : 1, 1| VONR,
GETTO)
: b PIENIADZE
JARMUEKA & ANTYSEMITYZM :  (LICZENIE,
: L SKAPSTWO..)

JESLI ZOSTALO CI NEZAMAZANYCH: ,
8-9 KWADRATOW - OBRACASZ SIE WSROD 0508, KTORE NIE MYSLA
0 ZYDACH STEREOTYPOWO;
4-5 KWADRATOW - TWOJE OTOCZENIE MYSLI 0 ZYDACH MNIEJ
STEREOTYPOWO NIZ PRZECIETNY POLAK | POLKA;
3 | MNIEJ - NIESTETY, TWOI ZNAJOMI MYSLA 0 ZYDACH STEREQTYPOWO.



TU WYPISZ TR2ZY RZECZY, KTORYCH
MOZESZ SIE DOWIEDZIEC O ZYDACH
ZE SWOICH PODRECZNI\KOW:

JAK MYSLISZ, €ZY TWOIE PODRECZNIKI
SA DOBRYM ZRGDEEM INFORMACI\
O 2YDACH | KULTURZE 2YDOWSKI\ED®

- _




PROFESOR IRENEUSZ KRZEMINSKI, SOCJOLOG Z UNIWERSYTETU
WARSZAWSKIEGO, AUTOR BADANIA NA TEMAT POSTAW POLAKOW
WOBEC ZYDOW, ZWRACA UWAGE, E LUDZIE, ABY K0GOS NIE LUBIE,
MUSZA MIEC JAKIES UZASADNIENIE. ZE WZGLEDU NA TO, JAKIE
0SKARZENIA UZASADNIAJACE NIECHEC PADAJA POD ADRESEM
£YDDW, WYDZIELIE ON DWA TYPY ANTYSEMITYZMU - TRADYCYINY
| NOWOCZESNY. CI, KTORZY G0SZA POGLAD, E TO ZYDZI ZAMOR-

DOWALI CHRYSTUSA, SA ANTYSEMITAMI STAREGO TYPU. U ANTY-
SEMITOW NOWEGO TYPU NOSNIKIEM NIECHECI DO ZYDOW JEST IDEO-
LOGIA, NP. 080Z .PRAWDZIWYCH POLAKOW" HOEDUJE PRZEKONANIU,
1E ZYDZI RZADZA KAPITALEM.

£ OCTYLL (O PIATY POLAK NIE LUM 2196U
L MIM ZE NIGDY 1CH NLE SPOTKAL | MiMe,
: ZE W CAEYM KRAJU TYLK® 0,02%
' 0566 MR POCHODZENIE ZYDONSKIE!

JAKlE EMO(JE PeWeDUJE V CIGlIE
T EN TEKST | DLACLEQW) 5

.....
-----------------------

CALEJ AUDYCJI MOZESZ POSLUCHAT TUTAJ: HTTP://WWW.POLSKIERADIO.PL/7/1691/ARTYKUL/939093,POLSKI-ANTYSEMITYZM-BEZ-ZYDOW



1. WEDEUG TRADYCYJNEJ INTERPRETACJI 3. SITETL T0:

PRAWA ZYDOWSKIEGO POCHODZENIE

1YDOWSKIE DZIEDZICZY SIE PO:

A) oJcu
B) MATCE
C) 0B0JGU RODZICACH

2. USzY HAMANA T0:

A) STARE ZYDOWSKIE
PRZEKLENSTWO

B) CIASTKA WYPIEKANE
NA SWIETO PURIM

C) UCHWYTY NA DZBANKU
UZYWANYM DO RYTUAL-
NEGO 0BMYWANIA RAK

3. ZYDOWSKQ WIELKANOCR NAZYWA
SIE CZASEM SWIETO:

A) PESACH

B) CHANUKA

C) SzawuoT

4. ZYDowsK) Nowy RoK, CZyLI
R0SZ HASZANA ALBO INACZEJ
SWIETO TRABEK 0BCHODZONY JEST:

A) W STYCZNIU
B) WIOSNA
C) WE WRZESNIU
LUB PAZDZIERNIKU

A) MALE ZYDOWSKIE
MIASTECZKO

B) CZESC STROJU
CHASYDZKIEGD

C) ZASADA KOSZERNOSCI

6. POLSKI £YD JAN BRZECHW,
AUTOR ., AKADEMII PAN KLEKSA",
BYE KUZYNEM WYBITNEGO POLSKIEGO
POETY. KTOREGO?
A) JULIANA TUWIMA
B) BOLESLAWA LESMIANA
C) KRZYSZTOFA KAMILA BACZYNSKIEGO

1. PRODUKTEM KOSZERNYM, CZYLI
DOZWOLONYM DO SPOZYCIA WEDEUG
WYMOGOW RELIGI ZYDOWSKIEJ,
NIE JEST:

A) WoLOWINA
B) WIEPRZOWINA
C) JAGNIECINA

8. JARMULKR, TRADYCYJNE
NAKRYCIE GEOWY, KTORE RELIGIINY
1YDOWSKI MEZCZYZNA POWINIEN
NOSIC PRZEZ CAEY CZAS, MA KILKA
NAZW. JEDNA Z NicH NIE JEST:

A) KipA




9. ZA PRAOJCA WSZYSTKICH
LYDOW UINRJE SIE:

A) KROLA DAWIDA

B) MoJiESzA

C) ABRAHAMA

10. KSIEGA BEDACA PODSTAWA
JUDAIZMU JEST:

A) TORA

B) KSIEGA ESTERY

C) EWANGELIA SWIETEGO MARKA

11. HISTORYCZN 2YDOWSKR
DZIELNICA KRAKOWA JEST:

A) STRADOM
B) ZWIERZYNIEC
C) KAZIMIERZ

12. JIDYST - JEZYK, KTORYM
POSLUGIWAER SIE PRZEZ WIEKI
SPOLECZNOSC 2YDOWSKA W POLSCE,
JEST NAJBARDZIEJ PODOBNY
D0 JEZYKR:

A) HISZPANSKIEGO

B) NIEMIECKIEGO

C) HEBRAJSKIEGD

13. HATIKWA, OFICJALNY HYMN IZRAELR
WYRAZAJACY TYSIACLETNIE PRAGNIENIE
POWROTU ZYDOW DO 0JCZYZNY, 0ZNACZA
PO HEBRAJSKU:

A) MARZENIE

B) NADZIEJE

C) PRZYSZLOSE

14. ZYD T0 OKRESLENIE:
A) NARODOWOSCI
B) RELIGII
C) 0BIE 0DPOWIEDZI
SA POPRAWNE

15. SIEDMIORAMIENNY SWIECZNIK
KOJARZONY Z TRADYCJA 2YDOWSKA
NAZYWAMY:

A) SZTREJMLEM

B) CHANUKIJA

C) MENORA

16. SZABAT, ZYDOWSKI DZIEN
0DPOCZYNKU PRZYPADAJACY
NA S0BOTE, ROZPOCZYNA SIE:
A) W PIATEK 0 ZACHODZIE SEONCA
B) W PIRTEK 0 POENOCY
C) W S0BOTE RANO

ODPOWIEDZI SZUKAJ KILKA STRON DALEJ!




Z\DZ15A WSZEDZIE.

troche@ mit, & treche f‘@»ﬂ@{s{-’

[YDL S NARODEM, KTORY PRZEZ BLISKO
2000 LAT NIE MIAt WEASNEGO PANSTWA.
WYPEDZANI 7 KOLEJNYCH KRAJOW, OSIEDLALI
SIE GDZIE INDZIEJ. DUZE SPOLECZNOSCI
IYDOWSKIE  POZA  IZRAELEM  ISTNIEJR
W STANACH ~ ZJEDNOCZONYCH,  EUROPIE,
KRAJACH AMERYKI POLUDNIOWE | AUSTRALII.
MNIEJSZE WSPOLNOTY IYDOWSKIE MOZNA
INALEZE W KRAJACH AZJI, NP. W JAPONI

| WIETNAMIE, czY W AFRYCE, GDZIE W ETIOPN
PRZEZ WIEKI IYEA SPOEECZNOSE CZARNOSKORYCH
IYDOW. W ZASADZIE JEDYNYMI KRAJAMI,
W KTORYCH ZYDZI NIE IAMIESZKUJR, $Q TE
KRAJE MUZUEMANSKIE, KTORE Z IZRAELEM NIE
UTRZYMUJR  KONTAKTGW  DYPLOMATYCINYCH.
DLATEGO WYSYEANIE ZYDOW NA MADAGASKAR
MIJA I MIJAEO SIE Z CELEM. ONI JUZ TAM MIESZ-
KAJA 2)

Z¥YDZ1 NIE LUBlA POLSKI 1| POLAKOW.
broche Fakd, a treche i

DLA WIELU ZYDOW NA CAEYM SWIECIE POLSKA
JEST PRZEDE WSZYSTKIM MIEJSCEM, W KTO-
RYM DOKONAR SIE TRAGEDIA HOLOKAUSTU.
POSTRZEGAJA ONI NASZ KRAJ JAKO JEDEN
WIELKI CMENTARZ ZYDOWSKL. NIEKTORZY
I NICH MAJA ZA ZtE POLAKOM, ZE NIE
ANGAZOWALI SIE W WIEKSZYM STOPNIU W PO-

MOC ZYDOM W TRAKCIE WOINY I ZARZUCAJR IM
ANTYSEMITYZM. TAKIEGO POGLADU NIE MOINA
JEONAK  PRZYPISAE  WSZYSTKIM ZYDOM. 0D
UPADKU KOMUNIZMU ICH OPINIA 0 POLSCE ULEGA
POPRAWIE DZIEKI CZESTYM ODWIEDZINOM ORAZ
LICINYM INICJATYWOM W RAMACH DIALOGU
POLSK0-ZYDOWSKIEGO.

zYDz\l 5A DOBRZE WVK5ZTALCENI.

Falkd

TRADYCJA IYDOWSKA 0D ZAWSIZE PRIYKEA-
DAEA DUZA WAGE DO WYKSZTAECENIA. WSROD
IYDOWSKICH ~ MEZCZYIN  PRAKTYCINIE
NIEZNANE BYt0 ZJAWISKO ANALFABETYZMU,
PONIEWAZ RELIGIA 2YDOWSKA NAKLADALA NA
0JCA 0BOWIAZEK UCZENIA SYNR ALFRBETU,
GOY TEN SKONCZYE ZALEDWIE 3 LATA.
POINIEJ, DO 13 ROKU ZYCIA CHEOPIEC MUSIAE
UCZESZCZAE DO CHEDERU, CZYLI SIKOEY
IAPEWNIRJACE)  EDUKACJE  RELIGIINA.
W WIELU KRAJACH ZABRANIANO ZYDOM

POSIADANIA ZIEMI, DLATEGO WIEDZA BYEA ICH
PODSTAWOWYM KAPITALEM. NAUKA DLA WIELU
1 NICH BYER TAKZE DROGA DO EMANCYPACJL. TO
INAJDUJE ODIZWIERCIEDLENIE W PROCENTOWEJ
NADREPREZENTACJ! ZYDOW WSROD LAUREATOW
NAGRODY ~ NOBLA. WEDEUG DANYCH ZE SPISU
POWSZECHNEGO W 2011 WIEKSZOSE PoLAkiwW
IYDOWSKIEGO POCHODZENIA MA WYZSZE WYKSZ-
TRECENIE. JESLI CHODZI 0 ZYDOWSKIE DZIEW-
CIYNKI, W WIEKSZOSCI KRAJOW EDUKACJA
0BJELA JE DOPIERO POD KONIEC XIX WIEKU.

FAKTY 1 MITY



zvDZ1 PORYWAJA DZIECI
CHRZE3CIJANSKIE NA MACE,

MDD

OSKARZENIA 0 MORD  RYTUALNY
TOWARZYSZA ZYDOM PRZYNAJMNIES 0D
SREDNIOWIECZA. CZESTO POSRDZANO ICH
0 PORWANIE | ZABICIE CHRZESCIJANSKIEGO
DZIECKA W CELU UZYSKANIA KRWI DO
PRODUKCJI MACY, CZYLI NIEZAKWASZONEGO
CHLEBA. JUDAIZM ZRBRANIA SPOZYWANIA

LUDZKIEJ KRWI, CO CZYNI TEN ZARZUT
ABSURDALNYM. BYWAE ON SPOSOBEM NA
POZBYCIE SIE EKONOMICZNEJ KONKURENCJI,
JAKA PRZEDSTAWIALI SOBA KUPCY ZYDOWSCY,
| JEDNOCZESNIE  WYRAZEM  GEEBOKICH
UPRZEDZEN ANTYSEMICKICH.

ZYDZ1 MOWIA PO ZYDOWSKU.

MDD

ZYDZI MAJA NIEJEDEN JEZYK NARODOWY.
OPROCZ HEBRAJSKIEGO, KTORY PRZEZ STULE-
CA BYt TYLKO JEZYKIEM  MODLITW
| ODRODZIE SIE DOPIERO POD KONIEC XIX
WIEKU, POSEUGIWALI SIE TAKZE INNYMI
JEZYKAML. JIDYSZ, KTORY W SREDNIOWIECZU
WYKSZTAECIE SIE ZE STARONIEMIECKIEGO,
STAt SIE NARZECZEM ZYDOW I EUROPY

SRODKOWO-WSCHODNIEJ. ZBLIZONY DO HISZ-
PANSKIEGO JEZYK LADINO NARODZIE SIE
W SREDNIOWIECZNEJ HISZPANII I MOWILI NIM
LYDD) POCHODZACY 7 HISZPANI, GRECJ
| KRAJOW ARABSKICH W BASENIE MORZA
SRODZIEMNEGO. ZYDZI 7 ETIOPN I KOLEI
POSLUGIWALI SIE AZ DWOMA JEZYKA-
Mi - AMHARSKIM | GEZ.

W POLSCE MIESZKA WIELU ZYDOW.

MITD

W SPISIE POWSZECHNYM W 2011 ROKU
PRZYNALEZNOSE DO MNIEJSZOSCI ZYDOWS-
KIEJ ZADEKLAROWALD 8 TYSIECY 0508,
JEDNAK INNE ZRODER (NP. BRYTYJSKA
GAZETA THE GUARDIAN) SzACUJA, IE
SPOLECZNOSE ZYDOWSKR W POLSCE MOZE
Liczyé oo 20 000 0s08. STANOWIR ONI

RAPTEM 0KO£0 0.02% NRASZEGO SPOLECZEN-
STWA. NA SWIECIE W 0GOLE JEST OKOtO0 19
MILIONOW ZYDOW. POEOWR Z NICH MIESZKA
W IZRAELD.  DRUGIM  NRJWIEKSZYM
SKUPISKIEM ZYDOW SR STANY ZJEDNOCZONE.
W EUROPIE NAJWIEKSZA DIASPORE MA
FRANCJA.

Crelkawostka:
WEDtLG KALENDARZA 2YDoWSKIEGo TRWA WtadéNiE RoK SH+?



TU WYPISZ WSZNSTKIE STEREOTYPY,
KTORE KIEDYS USLVSZALASJES

OD RODZINV,ZNAJOMYCH, W MEDIACH, SZKOLE,

ALBO CALKIEM PRZYPADKIEM
NA ULICY,W POCIAGU.

ATERAZ WYTNIJ TEN PROSTOKAT,
ZGNIEC, WYRZUC | ZAPOMNI] NA ZAWSZE.
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WERCZ NA YOTUBE NA PRZYKERD:
“TIRKEDI" SHIMRIT & MICHAEL GREILSAMMER

WMM/WWVWWVWMM

WERCZ NA YOUTUBE NA PRZYKERD:
“MELACHE MELUCHE" CHAVA ALBERSTEIN

ANMANNMNAAMNAMWYVWWAM W WY WWAV WA



ZAPEENIJ KAZDA LINIE

LITERAMI HEBRAJSKIMI. W
\\Qb‘ﬂw

JEZYK HEBRAJSKI CZYTA SIE 0D PRAWEJ DO LEWEJ. NIE ZAPISUJE SIE SAMOGEOSEK.



W IEZYKV STAROHEBRAISKIM KAZDA LITERK
MIALA PRZYPORZADKOWANA KONKRETNA LICZRE,

TOWARZY52YE0 JEI TAKZE ZNACZENIE SYMBOUWLICZNE.

LITERA HEBRAJSKA

| JEJ NAZWA
N AL
) BET
A emmEL
T oA
P T
) WAW
T ZAIN
1 W
@) TET
E Jo
3'[ KAF

LICZBA

1

10

30

POLSKI
ODPOWIEDNIK

A

CH

W,0,u

INACZENIE SYMBOLICZNE

CZASTKA BOSKA, BOG, BYK

DOM

NAGRODA, 2YCZLIWOSE, WIELBLAD
DRZWI, StABOSE
BoG, UTWOR

CZLOWIECZENSTWO, PRZYWROCENIE
0SADU, KLUCZ

DZIDA, MESKI CZLONEK, BRON
1YCIE, GRZECH, WAL
DOBROC, POKORA, WAZ

REKA, POSAG, DZIELIC SIE
DEON, PALMA, KONIEC | POCZATEK

UczyYE SiE, UCZEN



ala BT M 40 WODA, LUDY, NARODY, JEZYKI

]" NUN N 50 TRACIC, RYBA
o) SAMECH g 50 WSPARCIE, WSPIERAL, POLEGAL
NA KIMS, PODPORR, UFAE
LY, AIN - 70 0K, ZRODEO WODY, ZRGDE0,
CENTRUM
Dr] PEJ P 80 USTA, MILCZENIE, MOWA
3? CADDI C 50 PRAWORZADNOSE, HAK (NA RYBY)
KUPOWACE, SPRZEDAWAC, UCHO I1GtY,
|7 KUF K 100 MALPA, ABSTYNENCJA, KONTROLA
GEOWR, ZWIERZCHNIK, UTRACIE
R RESE R 200 BOGACTWO
1B, POKDJ (0D WOJEN), WERDZA,
W 5,3 300 KORUPCJR, KEAMSTWO

D TAU T 400 INAK

NA PRZYKEAD: SEOWO "DAM" 0ZNACZA "KREW", A Zt0ZONE JEST Z DALET ("StABOSC")
I MEM ("PLYN"). KIEDY DODAMY ALEF (CZYLI CZASTKE BOSKA), 0TRZYMAMY WYRAZ
“ADAM", CZYLI "CZEOWIEK".

NAPISZ TU SWOJE IMIE PO HEBRAJSKU (PAMIETAJ, 0D PRAWA DO LEWR):

UWAGA: W ALFABECIE HEBRAJSKIM NIE MA WIEKSZ0SCI
SAMOGEOSEK - PO PROSTU SIE ICH NIE ZAPISUJE!

PUSE WODZE FANTAZJI, SPOJRZ NA SYMBOLICZNE
INACZENIE LITER - CO SYMBOLIZUJE TWOJE IMIE?



W KULTURZE ZYDOWSKIEJ JEST NA TO WYTLUMACZENIE. PRZED
NARODZINAMI, KIEDY JESTESMY JESZCZE U MAMY W BRZUCHU,
ANIOt KEADZIE NAM NA GEOWIE SWIECE, KTORA MA ROZJASNIC
WNETRZE MACICY. PRZEZ DZIEWIEE MIESIECY ANIOE UCZY NAS
WSZYSTKIEGO, W TYM TAKZE HISTORII NASZEJ DUSZY. GDY
PRZYCHODZI MOMENT NARODZIN, ANIOE NAS PROWADZI. DALEJ
SR DWIE WERSJE: ALBO ANIOL KEADZIE NAM NA USTACH PALEC,
MOWIAC “Cinnl...", ALBO ZDMUCHUJE SWIECZKE I W NAS NIR
RZUCA. EFEKT JEST TEN SAM: ZAPOMINAMY CALA NASZA
MADROSE 1 RODZIMY SIE Z TYM WGEEBIENIEM W TWARLY.

TU ZAPISZ WSZYSTKO CZEGO, [AEUJESZ
ZE NIE PAMIETASZ:




WYPEENIJ TE CHAMSE SWOIMI WZORAMI.

CHAMSA ZNANRA JEST W KULTURZE ZYDOWSKIEJ | ARABSKIEJ JAKO "REKA FATIMY"
(CORKI MAHOMETR) LUB "REKA MIRIAM™ (SI0STRY MOJZESZA). SYMBOL TEN CHRONI
PRZED ZLEM. DOSEOWNIE SEOWO “CHAMSA"™ ZNACZY "PIEC".



WYCINANKA T0 POPULARNA FORMA ARTYSTYCZNA W LUDOWEJ TRADYCJI
ZYDOWSKIEJ. SZTUKA WYCINANIA ROZWINEER SIE W XIX WIEKU, KIEDY
PAPIER STAE SIE 0GOLNODOSTEPNY. DAWNIEJ WYCINANKI MOGLI TWORZYC

TYLKO MEZCZYIN, OBECNIE SEAWE W TEJ SZTUCE ZDOBYWAJR KOBIETY.
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WYKORZYSTAT TE STRONE, BY NAPISAC LIST D0 OSOBY, KTORA

CHCESZ ZA COS PRZEPROSIC... WTN)D | WRECZ JEI.

JOM KIPUR - DZIEN SADU, NAZYWANY TAKZE DNIEM POJEDNANIR, 0BCHODZONY WE
WRZESNIU LUB PAZDZIERNIKU. NRJWAZNIEJSZE SWIETO W KALENDARZU ZYDOWSKIM.
W JOM KIPUR ZYDZI NIC NIE PIJR | POSZCZA PRZEZ PONAD DOBE, BY 0DPOKUTOWAE ZA
SWOJE GRZECHY. TEGO DNIA ZYDZI | ZYDOWKI POWINNI TAKZE POPROSIC 0 PRZEBRCZENIE
080BY PRZEZ NICH SKRZYWDZONE. W TEN $P0SOB WINY ZOSTANR IM ODPUSZCZONE.

aAAee A e e e e e e e e e ® e ame- AAea o e e e e %e e e -

# SWIETAZYDOWSKIE
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PRZEDSTAW, OBRYSUJ, PRZETOCZ, ODCISNIJ, NAMALUJ
LUB JE PO PROSTU ZIJEDZ

TU BI-SZWAT - 2YDOWSK! NoWY ROK DRZEW, 0BCHODZONY W STYCZNIU LUB LUTYM -
W CZASIE, KIEDY W |ZRAELU ZACZYNAJA KWITNAC DRZEWRA 0WOCOWE. WSPOLCZESNIE JEST
MU PRZYPISYWRANE EKOLOGICZNE PRZESEANIE; MA BOWIEM PRZYPOMINAE LUDZIOM
0 0DPOWIEDZIALNOSCI ZA OTACZAJALY ICH SWIAT PRZYRODY. DZIEN TEN SWIETUJE SIE,
SPOZYWAJAC ROZNE OWOCE ORAZ SADZAC DRZEWA.

# SWIETAZYDOWSKIE



POStUCHAJ NA JOUTUBE ”
NAGRAN.A "SOUND OF SHOFAR

| ZAPISZ SHOJE

POSTANOWIENIA
NA NASTEPNYCH

# SWIETAZYDOWSKIE

Rosz HASZANA - ZYDOWSKI NOWY ROK, KTORY MA JEDNAK NIEWIELE WSPOLNEGO Z CHRZESCI-
JANSKIM SYLWESTREM. TO PRZYPADAJACE NA WRZESIEN LUB POCZATEK PAZDZIERNIKA SWIETO
MA BYC OKAZJA DO NOWEGO POCZATKU, ZMIANY ZYCIA NA LEPSZE, DO CZEGO MA INSPIROWAC GOS
SZOFARU, SPECJALNEGO ROGU BARANIEGO. BY NOWY ROK BYE SEODKI, SPOZYWR SIE JABEKA
1 MIODEM, A TAKZE OWOC GRANATU, KTOREGO LICZNE NASIONA SYMBOLIZUJA PRZYSZLE DOBRE
UCZYNKI. WEDLUG TRADYCJI ZYDOWSKIEJ BOG PODEJMUJE WTEDY DECYZJE 0 WPISANIU CZEOWIEKA
D0 KSIEGI ZYCIA NA KOLEJNY ROK. R0SZ HASZANA JEST TAKZE 0KAZJA DO OCZYSICZENIA SIE
1 GRZECHOW PRZEZ WYRZUCENIE ICH DO WODY.



TO JEST AMIR | JEGO SUKA,

POLACZ KROPKI, BY DOWIEDZIEC SIE, JAK WYGLADAJA.

# SWIETAZYDOWSKIE

SWIETO SUKOT, 0BCHODZONE WE WRZESNIU LUB PAZDZIERNIKU, UPAMIETNIA BIBLIJNA WEDROWKE
|ZRAELITOW NA PUSTYNI PO OPUSZCZENIU EGIPTU. OBCHODZI SIE JE, BUDUJAC SZALASY
(P0 HEBRAJSKU SUKKR, PO POLSKU SUKA) | MIESZKAJAC W NICH, CO MA BYC WYRAZEM UFNOSCI
WOBEC BOGA.



SPEDZ JEDEN DZIER
JAKBY TO BYL

TO ZINNACZY:
1. JEDZ SMACZ NIE,

2.. ODPOCZYINLAT NIEZBYT
AKTVYWINIE .

3, SPEDZAT CZAS Z RODZINA
I PRZY DACLORMI.

1. NIE UZVINAT TELEWIZIL
INTERNETU, URZADZEN
ELEKTRYCZNYCHI,

5, WELOZ ODSINIETNE UBRANILE.

6. NIE SPRZATAT, NIE PRACU D,
NIE WYSILAT SIT, '

JAK TEN DZIEN NA CIEBIE WPELYNAE?




PURIM - 0BCHODZONY W MARCU
LUB KWIETNIU ZYDOWSKI
KARNAWAL, UPAMIETNIA WYBA-
WIENIE ZYDOW 0D ZAGEADY PRZEZ
DZIELNA KROLOWR ESTERE, KTORA
UKRYWAEA SWA TOZSAMOSE PRZED
SWOIM MEZEM, KROLEM PERSJI
ACHASZWEROSZEM. NA PAMIATKE
TEGO CUDOWNEGO OCALENIA ZYDZI
PRZEBIERAJA SIE (CZESTO ZA
PRZEDSTAWICIELI PECI PRZECI-
WNEJ), WYSTAWIAJA SZTUKI
TEATRALNE; ZGODNIE Z TRADYCJA
SPOZYWAJR TEZ DUZ0 ALKOHOLL.

# SWIETAZYDOWSKIE
A A

bl IC1 J4| 4EL
821 311 801 36 8 8/ 89 HG 2%
HE 82 4| -nZInh 00 12031M0400

\ ' ‘







WROG(C DO PORTRETUVU
ZE STRONYA.

WIEKSZOSC ZYDOW
NIE MA PEJSOW.



N\ AR

JULIAN TUWIM
"STRASZNE MIESZKANIA”

W STRASZNYCH MIESZKANIACH

STRASZNIE MIESZKAJA STRASCN
PLESNIA | KOPCIEM PELZNIE PO §CIANACH

7GROZA ZIMOWA, CIEVINE KONANIE.

D

5

. «.\'\

0D RANA BELKOT. BELKOCA, BREDZA,
7 DESZCE, L€ DROGO, ZE TO, 78 TAMTO.

TROCHE POCHODZA, TROCHE POSIEDZA,
| WSZYSTKO WIDMO. | WSZYSTKO FANTOM.

N
AN
-

AN
e

\ oo
4 - gpRAWDZA GODZING, SPRAWDZA KIESZENIE,
== KRAWACIK MUSNA, KLAPY OBC\HGNH
- B GODNYM KROKIEM MIESZKAN - NA ZIE MIE,
N TAKA WIADOMA, TAKA OKRAGLA.

v -
7/,
v )

W

) AY

1 070 1A, ZAPIEC! SZCZELNIE,
PATRZA NA PRAWO, PATRZA NA LEWO.

78 DOM... ZE STASIEK.. ZE KON... ZE

JAK CIASTO BIORA GAZETY W PALCE

( \\

X ’\\ 7028, 2UJA NA PAPKE PULCHNA,

\ \ {7 paPIEROWYH WZDETE ZAKALCEM,
YPCHANE GEOMY GRUBO 1M PUCHNA:

| ZNOWU MOW\A, ZE FORD... ZEKINO...
7 B0G... LE ROS
WARSTWAML ROSNIE

| W DZUNGL 7DARZEN WIDMAN PLYNA.

3

o
“4 .
l'.'
\/

ZE IDJEE 7 GAZET STWORZ TU KOLAZ

) STRASZNEGO MIASTECZKA | ZAKLEJ TEN WIERSZ

. s N

Y #PeLscvzwzn

i /

-
~

ASZN| MIESZCZANIE.

A PATRZAC - WIDZA WSZYSTKO ODDZIELNIE
DRZEWO..

A.. RADIO, SPORT, WOUNA...
BREDNIA POTWORNA,

‘N

‘V‘ ’
\ “A‘
IROCORKIE

N ~
—

4./ e

)

a4 i\

RAZ C\EZSZA

0 ZWIESZAJA.

7L ODTIESA WESZR
TRACAJAC.

GLOWE ROZDET g1co
KU WECZOROW! 3 SLEP
poD LOZKA WLAZA, L
{BEM 0 NOCNIK! CHLODNE

| INOWV gPRAWDZA KIESZONK, KWITK,
gPODNIE NA TYLKACH L ZACEROWANE,
WtF\SNOSC WIELEBNA, Swl

SWOJE, WYEACINE, ZAPRA

0D NAGLE EMIERC\... /,"/

POTEM SIE MODLA: "0
0D WOUNY... GLODU.. ODPOCZW ANIE"
\ 7ASYPIAJA L MORDA NA PIERSI
W STRASZNYCH MIESZKANIACH

STRASZN WMIESZCZANIE.

JULIAN TUWIM - POETR, JEDEN
1 NAJPOPULARNIEJSZYCH LITERATOW
DWUDZIESTOLECIA MIEDZYWOJENNEGO
UWAZAL, ZE POEZJA POWINNA BYE mh ’
KRZDEGO, DLATEGO BARDZO CZESTO v
UZYWAE W WIERSZACH MOWY POTO- (PR
CINEJ CZY NAWET WULGARYZMGY, SN
" JEST AUTOREM CYTATU: i
LZYJ TAK, ABY TWOIM ZNAJOMYM '
IROBIEO SIE NUDNO, GDY UMRZESZ"

v
N\ AN

v 4

\\

. 0 \
\ ';\_\\'\\ \“‘i\“"\'

NNy VY



HELENA RUBINSTEIN - KOBIETA :
BIZNESU Z KRAKOWR, KTORA )
STWORZYERA PIERWSZA PONADNARD- !
DOWA FIRME KOSMETYCZNA NA :
SWIECIE. ZREWOLUCJONIZOWAEA "
PRZEMYSE KOSMETYCINY | IMIENHA 1
POSTRZEGANIE PIELEGNACJI CIAEA. !
PRACOWALA AZ 00 UKONCIENIA |
91 LAT. ZMAREA ROK POINIE,. |

L TY7KE CUKRU
© 2THIKL OLUWY
POI TézeCzZKL C‘m(lmonu

" KilKQ KROPEL SOKVL -
" Z CHRING -

Wimieszay
PORZADNhie
WIZ3stkie
SKTADN UKL

- L 30towe!

PEELINGU MOZESZ UZYWAC DO TWARZY | CIALA. DZIAA NA SKORE ZtUSZCZAJACO
| 0CZYSZCZAJACO. ZAPEWNIA JEJ GEEBOKI MASAZ | REGENERACJE.

#POLSCYZYDZI



4. FOMALL] WYBRANA “zesl
C\AL A FARBA PLAKATOWA

2.0dgisivuy TYU:

l

ALINA SZAPOCINIKOW - RZEZBIARKA | GRAFICZKA,
JEDNA Z NHJwHiNIEJSZYCH POLSKICH ARTYSTEK
XX WIEKU, KTORA W SWEJ SZTUCE BARDZO CZESTO
PODEJMOWALA TEMAT LUDZKIEGO CIALA I JEGO
KRUCHOSCI, BAZUJAC NA WEASNYCH DOSWIADCZENIACH
L CZASOW DRUGIEJ WOJNY I WALKI Z NOWOTWOREM.

#POLSCYZYDZI



POKOLOKUD tRADICYINE
StROte zzwwem yA




Syemlk

c¥ello m@f;@jéw




P6ID2 DO

’(\ ODCIENID PALEC/HYZKE / WIDELEC 7
) NOZ PO SKONCZONYM POS\EKV



2k, POPKULTURY 3
)
r
[
<
POSIZVCHA B> REGNASPECTR %
TE@ M@ZWK Ug “THE CALCULATION" v
® » Il FELIX MENDELSSOHN g
B » Il OREN LAVIE -BARTHOLDY a
"HER MORNING ELEGANCE" "MARSZ WESELNY" :,
B>l YREL NAIM B > 1l LENNY KRAVITZ 3+
“PARIS" “FLY AwWAY"
B > Il THE ANGELCY B > Il SIMON AND GRRFUNKEL
"GIANT HEART" "MRS. ROBINSON"
me Il HAM | > Il AMY WINEHOUSE
“FALLING" “REHAB"
B > Il DRAKE B> Il PINK
"HOTLINE BLING" "JUST LIKE FIRE"

€0 Ci SIE NAJBARDZIEJ PODOBALO?

OBEIRZYY AP  carounre zamene”
TE FILMY: / \ (1995, REZ. AGNIESZKA HOLLAND)

"LENIENIE"
"VIVIANE CHCE SIE ROZWIESE (1980, REZ. STANLEY KUBRICK)
(2014, REZ. RONIT ELKABETZ, SHLOMI "MANHATTAN"
ELKABETZ) (1979, REZ. WooDY ALLEN)
"MepuzY” "LISTA SCHINDLERR"
(2008, REZ. EDGAR KERET, SHIRA GEFFEN) (1993, REZ. STEVEN SPIELBERG)
“WSZYSTKO W PORZRDKU" "MEBELKI"
(2010, REZ. LiSA CHOLODENKO) (2010, REZ. LENA DUNHAM)

€0 C1 $IE NAJBARDZIEJ PODOBALO?

Gz WIESZ, ZE SACHA BARON-COHEN (BORAT, ALI G.) JEST ZYDEM?

Czy WIESZ, € GAL GADOT (WONDER WOMAN) JEST ZYDOWKA?

PS: JEJ IMIE ZNACZY "FALA BRZEG RZEKI" _ o
AHA, NATALIE PORTMAN TEZ JEST ZYDOWKA!



y

OCEN ZYDOWSK\E PRZEKASKI
‘ Z TWOIEGO SKLEPV:
Q

¢ 7% ¥¢ 7% ¥¢ KOMENTARZ:

N
Y 75 7% %% ¥x KOMENTARZ: H’“"\‘"‘Mﬁ

¢ ¥ Ye ¢ Yr KOMENTARZ:
#ZIDOWSKIEPRZEKASK)



-...A JESLI CHCESZ ZASZALEE | LUBISZ GOTOWRAE,
- T0 WYPROBUJ TRUDNIEJSZE PRZEPISY:

BABA GHANOUSH, CZYLI
PASTA NA KANAPKE

SP0SOB PRZYGOTOWANIA: BEDZIESZ POTRZEBOWAC:

1. ROZGRZEJ PIEKARNIK DO 200 STOPNI,
USTAW OPCJE GRILL, JESLI MASL.

2. UMYJ BAKEAZANY, PONAKEUWAJ fBO INACZEJ
EKSPLODUJA W PIEKARNIKU), POLOZ NA BLASZE

WYEOZONEJ PAPIEREM DO PIECZENIR. 5 MALYCH

3. WSTAW BLACHE DO PIEKARNIKA, Z0STAW NA 45 BRAKERZANOW
MINUT (LUB KROCEJ, ZALEZY 0D PIEKARNIKA - Al —> Qn
BEDR CZARNE | ZWEGLONE), 0BRACAJ €O 15 MINUT. @g@

4. PRZETNIJ NA POt GORACE BAKLAZANY (UWRZAJ, g
NIE POPARZ SIE!). UZYJ £YZKI, ZEBY WYDRAZYE ' )
MIZSZ - 00 RAZU WEDZ GO DO BLENDERA. YK S0K Z POLOWKI

*
5. ZMIKSUJ Z POZOSTAEYMI SKEADNIKAMI PRSTY TRHINI CITRINY
6. SCHEODZ (UWAGR, NIE WSTAWIAJ GORACEJ PASTY

o
DO LODOWKI, DOPIERO JAK OSTYGNIE!)

7. POLEJ 2 EYZKAMI OLIWY, WYMIESZAJ. PODAWAY
1 CHLEBEM 1, JESLI CHCESZ, Z PIETRUSZKA, POE LYZECZKI 2-3 1RBKI
1 CHILLI, Z POMIDOREM, Z OLIWKAMI. soLI CZOSNKU

* D0 KUPIENIA W SKLEPACH ZE ZDROWA ZYWNOSCIR; Z TAHINY ROBI SIE TEZ HUMMUS.

#Z1DOWSKIEPRZEKASK)



CZULENT (L1 DANIA GROWNE
(WERSJA JARSKA)

BEDZIESZ POTRZEBOWAC:
( )
5 & FHY
iy oS 'Q?@@Q
/A SZKLHNK_I 2/3 SIKLANK) POL KILO J CEBULE 4 YIKI
FASOLI JAS PECZAKU ZIEMNIAKOW OLIWY Z OLIWEK

d O v
siL

3 SIKLANKI POKROJONA STARTA  ZIELE ANGIELSKIE, LISC LAUROWY

BULIONU [ GtOWKA SEODKA TYMIANEK, IMBIR, KMINEK
WARZYWNEGO  PIEPRZ CZOSNKU PAPRYKA GALKA MUSZKATOLOWA
SP0S0B PRZYGOTOWANIA:

1. ZALEJ FASOLE WRZATKIEM, A W TYM CZASIE...

2. KAZDE WARZYWO WEOZ DO 0SOBNEJ MISKI:
A) OBIERZ ZIEMNIRKI, POKROJ W PLASTRY GRUBOSCI 1-2 CM.
B) POKROJ CEBULE W KRAZKI 1 PODSMAZ NA NISKIM 0GNIU, ZEBY BYER PRZEZROCZYSTA.

4. ODCEDZ FASOLE.

5. W GARNKU U£0Z PO KOLEI: CEBULE (POSOL JR), FASOLE, PECZAK, ZIEMNIAKI (PO0Z TUTRJ LIS
LAUROWY 1 2 ZIARNA ZIELA ANGIELSKIEGO), CEBULE (POSOL JR), FASOLE, PECZAK. KAZDA
WARSTWE OPROSZ CZOSNKIEM, PAPRYKR (EYZECZKRA), PRZYPRAWAMI (POt EYZECZKI) | SZCZYPTR
GALKI MUSZKATOLOWEJ.

6. ZALEJ TO WSZYSTKO BULIONEM -
MUSI SIEGAC PO KCIUKA (2,5 CM) PONAD POWIERZCHNIE POTRAWY. PODGRZEJ, A GDY ZACINIE
WRZEC, ZMNIEJSZ PEOMIEN I PRZYKRYJ POKRYWKR. KIEDY CAEY BULION WSIAKNIE W POTRAWE,
IMNIEJSZ PEOMIEN 1 DUS JESZCZE PRZEZ 2 GODZINY.

7. TERAZ (UWAGA!) ZAWIN GARNEK Z POKRYWKR W KOC I ZOSTAW NA GODZINE.



“T0 BYEY PIEKNE DNI ZYDZI DO GAZU SZLI, 0D PIECA SIE NIE DOMYKAEY DRZWI /
T0 BYEY PIEKNE DNI, WAGONY ZYDOW SZtY / Z KOMINA BUCHRE GESTY, CZARNY DYM"
FRAGMENT PRZYSPIEWKI ZNALEZIONY NA FORUM KiBICOW LEGI WARSZAWA
HTTP://FORUM.LEGIONISCI.COM/SHOWTHREAD.PHP?T=63196PAGE=4T

“GLOWNYM CELEM DIASPORY ZYDOWSKIEJ BYEO ZAGRABIENIE NASZYCH
ZIEMI | KONTROLA NASZEGO NARODU. UZNALI NASZ KRAJ ZA ZIEMIE
OBIECANA IM PRZEZ BOGA. D0 DZISIAJ UWAZAJA SIE ZA WSPOEEOSPODARZY
ZIEM POLSKICH." "JUDEOPOLONIA - ATAK ZYDOW NA POLSKE?"

HTTPS://WIADOMOSCI.ROBERTBRZOZA.PL/HISTORIA-POLSKI/
JUDEOPOLONIR-ATAK-ZYDOW-NA-POLSKE/

“"MARSZ 0POZYCJI BYE FINANSOWANY Z ZEWNATRL.
NA ORGANIZACJE MARSZU PRZEKAZAL 150 MLN ZYDOWSKI BANKIER".
PAWEE KUKIZ, POSEE | PIOSENKARL.

PAWEE KUKIZ, CHCAC OCZERNIC OPOZYCJE, POWIEDZIAL, ZE JEJ DZIALANIA SR FINANSOWANE
PRZEZ JAKIEGOS ZYDOWSKIEGO BANKIERR, CO BYEO NIEPRAWDA. ODWOEAE SIE DO STEREOTYPOW,
1€ ZYDZ1 RZADZA SWIATEM I NIENAWIDZR POLAKOW.

*POPULIZM - "POPIERANIE LUB LANSOWANIE IDEI | ZAMIERZEN POLITYCZNYCH, ZGODNYCH
1 OCZEKIWANIAMI WIEKSZ0SCI SPOLECZENSTWA W CELU UZYSKANIA JEGO POPARCIA | ZDOBYCIA
WPLYWOW LUB WERDZY" (SEOWNIK JEZYKA POLSKIEGO PWN, WWW.SJP.PWN.PL)



HEJTERSKIE
KOMENTARZE

BO ZYDZI TO POLONOFOBISCI | KRETACZE

ZYDOW ZASLEPIA ICH NIENAWISE | CHEC ODWETU.
T0 PODSTAWOWY POWOD, DLA KTOREGO ZASILILI
APARAT BEZPIECZENSTWA BOLSZEWII.

ZYDZ) MUSZR ZROZUMIEE,
1€ NIENAWISE PoLAKOW
SAMI WYWOLALI SW0JA
ZDRADA | ZBRODNIAMI.

ANTYSEMITYZM POLSKI TO EWIDENTNA REAKCJA NA POGARDE
2YDOW W STOSUNKU DO POLAKOW I DEPRECJONOWANIE POLAKDW
W ICH WEASNYM KRAJU

BIEDNI ZYDZI, NIKT ICH NIE LUBI?
ZAPEWNE JEST JAKAS TEGO PRZYCZYNA.

ZYDZ) SAMI S ODPOWIEDZIALNI
IR T0, CO ICH SPOTKALO

JAK SIE CZUJESZ CZYTRJAC TE KOMENTARZE?

PRZYKEADY 7 ZACHOWANIEM ORYGINALNEJ PISOWNI POCHODZA Z FOROW INTERNETOWYCH 1 ZOSTAEY OPUBLIKOWANE W RAPORCIE Z BADANIA

MOWA NIENAWISCI" DRA HAB. MICHAEA BILEWICZA I IN,, WARSZAWR, 2014



CO MOZESZ ZROBIC
Z HEJTEM?

—> ZALAC HEIT _5postac mu
FAKTAMI MEMA

1 STATYSTYKAMI

—> ZG+0OSIC POST/ KOMENTARZ/

ZDJECIE NA FB LUB
ADMINISTRATORONWI| STRONYX!

NA HEJTERSTWO
SA PARAGRAFVY!

JESLI KTOS SZERZY MOWE NIENAWISCI, MOZESZ TE 0SOBE ZGEOSIC NA POLICJE!
WEDLUG ART. 304.§ 1. ZGLOSZENIE PRZESTEPSTWA JEST 0BOWIAZKIEM 0BYWATELR
| 0BYWATELKI. A CO JEST PRZESTEPSTWEM?

ART. 119. § 1. KT0 STOSUJE PRZEMOC LUB
GROZBE BEZPRAWNA WOBEC GRUPY 0508
LUB POSZCZEGOLNEJ 0S0BY Z POWODU JEJ
PRZYNALEZNOSCI NARODOWEJ, ETNICZNEJ,
RASOWEJ, POLITYCZNEJ, WYZNANIOWE
LUB Z POWODU JEJ BEZWYZNANIOWOSCI,
PODLEGA KARZE POZBAWIENIA WOLNOSCI
0D 3 MIESIECY DO LAT 5. § 2. TEJ SAMEJ
KARZE PODLEGA, KTO PUBLICZNIE NAWOEU-
JE DO POPEENIENIA PRZESTEPSTWA
OKRESLONEGO W § 1.

PREYKEADY Z FORGW INTERNETOWYCH
| KOMENTARZY:
"2Y21 D0 GRIU"

"SkopAE ZYDAl"
“TERAZ PALIMY KUKLE, NRSTEPNE
BEDZIE 2YDOWSKIE ROBACTWO"




ART. 256. KT0 PUBLICZNIE - .NAZIZM ZAWIERAL WIELE POZYTYWNYCH

PROPAGUJE FASZYSTOWSKI LUB ELEMENTOW, WARTO WPROWRDZIE JE W POLSCE"
INNY TOTALITARNY USTROJ - ,LYDZ) D0 GAZU!"

PANSTWA LUB NRWOLUJE - .NR HOLOCAUST PRACOWRLY PRZEZ WIEKI

D0 NIENAWISCI NA TLE ROZNIC CALE POKOLENIA ZYDOW"

NARODOWOSCIOWYCH, - "STOP JUDAIZACJI POLSKI. POLSKA NALEZY
ETNICZNYCH, RASOWYCH, D0 PoLAKOW"

WYZNANIOWYCH ALBO - NAMALOWANIE NA MURZE SWASTYKI

1E WIGLEDU NA BEZWYINA- - WYKRZYKIWANIE NRZISTOWSKICH HASEE TYPU
NI0WOSE, PODLEGR GRZYWNIE, LSIEG HEIL!"

KARZE OGRANICZENIA - WYKONYWRNIE GESTOW NAZISTOWSKICH POZDROWIEN

WOLNOSCI ALBO POZBAWIENIA - PUBLICZNE PREZENTOWANIE TATUAZU Z SYMBOLAMI
WOLNOSCI DO LAT 2. REZIMOW TOTALITARNYCH

ART. 257. KT0 PUBLICZNIE ZNIEWAZA GRUPE - "CZHRNE MALPY"
LUDNOSCI ALBO POSZCZEGOLNA 0SO0BE Z POWODU - "ZYDOWSKIE ROBACTWO"
JEJ PRZYNALEZNOSCI NARODOWEJ, ETNICZNEJ, - BICIE

RASOWEJ, WYZNANIOWEJ ALBO Z POWODU JEJ - POPYCHANIE
BEZWYZNANIOWOSCI LUB Z TAKICH POWODOW - SICZYPANIE

NARUSZA NIETYKALNOSE CIELESNA INNEJ 0S0BY, - PLUCIE

PODLEGA KARZE POZBAWIENIA WOLNOSCI DO LAT 3. - SZARPANIE

—>C0 MOZESZ ZROBIC?

1. JESLI HEJTERSTWO DOTYCZY KOMENTARZA, POSTU LUB ZDJECIA - ZGO§ TO NA FB. DODAT-
KOWO0, WKLEJ ADRES 0BIEKTU NA HEJTSTOP.PL | NA HTTP://ZGLOSNIENAWISC.OTWARTA.ORG/

2. JESLI HEJTERSTWO TO WYPOWIEDZ/ZACHOWANIE, KTORE MASZ NA NAGRANIU LUB NA ZDJECIU
- WEJDZ NA HTTP://1GLOSNIENAWISC.OTWARTR.ORG/ .

3. MOZESZ TEZ WYSLAC LIST (POLECONY) DO PROKURATURY - ZAWIADOMIENIE 0 POPEENIENIU
PRZESTEPSTWA. ZAWIADOMIENIE MUSI ZAWIERAC TWOJE IMIE, NRZWISKO | ADRES, NAZWE
DANEJ JEDNOSTKI PROKURATURY LUB KOMENDY POLICJI, DO KTOREJ SKERDASZ PISM. TRZEBA
W NIM WERASNYMI SEOWAMI OPISAC ZAJSCIE (MOZLIWIE Z ZALACINIKAMI - SCREENSHOT LUB
ZDJECIE), KONIECZNY JEST PODPIS WRAZ Z DATA. NIE WIADOMO, CZY PROKURATURA ZAJMIE
SIE SPRAWA, ALE MUSI TO PISMO PRZYJAE. IM WIECEJ ZGEOSZEN, TYM WIEKSZA SZANSA,
1E POLICJA BEDZIE CZUINIEJSZA!



] . ZGEASZAJ KAZDY NIENAWISTNY POST NA FACEBOOKU!
W)ZI/{Z‘ P0 PROSTU KLIKNIJ W PRAWYM GORNYM ROGU "ZGEOS POST",
A NASTEPNIE WSKAZ, ZE NIE POWINIEN BYC NA FB ZE
H E ]T ? WZGLEDU NA NIEODPOWIEDNIE TRESCI. IM WIECEJ ZGEOSZEN
[ J

ADMINISTRATOR OTRZYMR, TYM SZYBCIEJ ZDEJMIE POST!

HEJT@

WKLEJASZ

NA HEJTSTOPPL

‘
RemUian
A 4

WPIS NHRUSZH PRAWO?
AUTOR PONOSI
KONSEKWENCJE!

TPark...

MOZESZ TEZ SCIAGNAE
HEJTALERT, DODATEK DO TWOJEJ
PRZEGLRDARKI, KTORY SAM
1GASZA 0BRAZLIWE TRESCI.

Mozesz TEZ WEJSE NR STRONE
WWW.HEJTSTOP.PL | TAM PO PROSTU
WKLEIE NAPASTLIWY WPIS.

ONI JUZ SIE TYM ZAJMA..

WEJDZ NA WWW.HEJTALERT.PL <)
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~ HTTP://WWW.FIP.NET.PL/

re v HTTP=//wW.'SZTETLORG.PL/_ -
| HTTP:/[SHRLOM 0RG 2L/ |
) HTTP //JUDFIIKH POLIN. PL/DMUSEION

HTTPS //WEB FACEBOOK.COM/JEWISHORGPL- 1638755249738786

HTTP=//WW.JHI.PL/

3 _HTTP://WWW.DIALOG.ORG.PL/

,HT.TP‘S=/IWEB.FHCEBOOK.COM/CIZWROCLH_W/

A ;HTTP=//C,HIDUSZ.COM/

. RTTP//WWVPOLINPL/PL

HTTP://UPRZEDZUPRZEDZENIAL.ORG,

| - ~>



NAUWAZN\EUSZE
ZECZ VY, wéve

"dw%/aw DZ\EKI\
TEJ KSIAZE[E




TYTULY FILMOW ZROBIONYCH PRZEZ ZYDOW 1 ZYDOWKI

1YDOWSKIE WYNALAZKI

NAZWISKA POLSKICH ZYDOW | ZYDOWEK

2YDOWSKIE POTRAWY 1 SMAKOLYK)

KRAJE, W KTORYCH ISTNIEJA DIRSPORY 2YDOWSKIE
(CZYLI SPOLECZNOSE 2YDOWSKR)
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10 PYTAN,

KTORE ZADASZ 0SOBIE

POchodr st Zydow ko,
JESLI JR SPOTKASL:

—_—
o



= NIKT NIE BEDZIE NAM MOWIE, JACY MAMY BYE. SAMI WIEMY, CZEGO NAPRAWDE SOBIE ZYCZYE.

- CHCEMY BYC KOCHANI, NIEZALEZNI | SZANOWANI, 0TOCZENI PRZYJAZNYMI, APROBUJACYMI NAS
© 080BAML. MUSIMY WIEC ODKRYWAC | PIELEGNOWAC WSZYSTKO, ZA €0 WARTO NAS KOCHA(:

- OTWARTOSE, ZYCZLIWOSE, CHEE PoMoCY, NIEKONWENCJONALNOSE, MADROSE. | NIECH NIKT NAM

- NIE NARZUCA SZKODLIWYCH STEREOTYPOW. WIEMY, TROCHE TRZEBA SIE NAPRACOWAL, BY ODKRYE
- 1 LIESZYC SIE ROZNORODNOSCIA SWIRTR, BOGACTWEM KRYJACYM SIE W 0DREBNYCH ZWYCZAJACH,
- WIERZENIACH, UMIEJETNOSCIACH; BY ZACHWYCIC SIE TYM, JACY JESTESMY WSZYSCY - Z¥oz,

- CHINCZYCY, ABORYGENI, RDZENNI AMERYKANIE - DO SIEBIE PODOBNI | ROZNI ZARAZEM. ZYDZI

- IARTUJA, ZE SA NATURALNIE TACY SAMI JAK INNI, NAWET BARDZIEJ :)

- Qzalom !
PROF. UNIWERSYTETU QLHSKIEGO, DR HAB. KAMILLA TERMINSKA
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: 90% PoLAKOW NIGDY 0S0BISCIE NIE POZNAEO NIKOGO Z TEJ GRUPY. MOWA 0 ZYDIWKACH

* 1 ZYDACH. WEDLUG SPISU POWSZECHNEGO W POLSCE ZYJE ICH OKOLO 8 TYSIECY. SEOWNIE: OSIEM

- TYSIECY. TR LICZBA NIE POWALA. MIMO T0, ZYDZI BUDZA WIELKIE EMOCJE, A TEMATY ZWIAZANE
1 KULTURA | TRADYCJA ZYDOWSKA ROZPALAJA WYOBRAZNIE. NIESTETY MITY, STEREOTYPY,
UPRZEDZENIA | TEORIE SPISKOWE CZESTO WYGRYWAJR Z FAKTAMI. OSTATNIO ROSNIE LICZBA
WYDARZEN 0 ANTYSEMICKIM CHARAKTERZE, A TZW. .INNY", REPREZENTUJRCY ODMIENNOSE
| ROZNORODNOSE STRJE SIE PRAWIE WROGIEM NUMER JEDEN W DUZEJ MIERZE JEDNOLITYM
ETNICZNIE, RASOWO, RELIGIJNIE | KULTUROWO POLSKIM SPOLECZENSTWIE. DLACZEGO TAK SIE
DZIEJE? NASZYM ZDANIEM JEDNYM Z POWODOW JEST TO, ZE..90% POLAKOW NIGDY 0SOBISCIE
NIE POZNALO ZADNEJ ZYDOWKI | ZADNEGO ZYDA.

PUBLIKACJA "0 ZYDACH I ZYDOWKACH" MIALA NA CELU PRZYBLIZYE C) CHOCIAZ TROCHE TYCH -
NIEZNANYCH ZYDOW I NIEZNANE ZYDOWKI ORAZ POKAZAE, ZE ROZNORODNOSE KULTUROWR, CZEGO -
SAMI DOSWIADCZAMY REALIZUJAC PROGRAMY EDUKACYJNE FUNDACJI HUMANITY IN ACTION .
POLSKRA, JEST I INSPIRUJACA | POTRZEBNA... WSZYSTKIM.

POZNAJCIE SIE. DO DZIELA!

. MONIKR MAZUR-RAFAL, MAGDALENA SZAROTA, PRZEMYSEAW IWANEK
FUNDACJA HUMANITY IN ACTION PoLSKA

o o o o
...................................................



KIEDY DORASTAEAM, JEDYNE, CO SEYSZAEAM 0 ZYDACH, TO ALBO SMUTNA
HISTORIA DRUGIEJ WOUNY SWIRTOWEJ ALBO STEREOTYPY, 0 KTORYCH
WTEDY NAWET NIE WIEDZIALAM, ZE STEREOTYPAMI S - BO SKAD?
KULTURR 2YDOWSKR ZAINTERESOWAEAM SIE KILKA LAT TEMU I 0D RAZU
ODKRYAM, JAKA JEST BOGATA, CIEKAWA, SMACINA, MItA DLA UCHA

I 0KA. TA KSIAZKA NIE PORUSZYEA WIELD SUPERCIEKAWYCH ROZDZIALOW
7 HISTORI | KULTURY 2YDOWSKIEJ. MAM NRDZIEJE, ZE TO DOPIERO
POCZATEK TWOJEGO ZAINTERESOWANIA TEMATEM, A NIE ZE JEST TO
TEMAT DLA CIEBIE JUZ ZAMKNIETY. A TYM BARDZIEJ - ZE NASTEPNYM
RAZEM PRZECIWSTAWISZ SIE BZDURNYM STEREOTYPOM I HEJTOM
WYMIERZONYM W ZYD{W!

SYLKIA:

o KSIRZKI POTRAFIA BYC NUDNE | ZNIECHECIE DO CZYTANIA. MAM NADZIEJE,

< 1E NASZA KSIAZKA PRZYNIOSEA CIEKAWE INFORMACJE 1 FUN W JEDNYM!
WARTO CZASEM WYJST 7 WEASNEJ BANKI - SKONFRONTOWAL SWOJE STRACHY,

s )0WIEDZIEC SIE WIECE), ZASTANOWIC DEUZEJ. SWIAT TO NAPRAWDE SWIETNE
MIEJSCE ZAMIESZKANE PRZEZ ROZNORODNYCH LUDZI, PEENE MAGH I NIESA-
MOWITOSCI, 1 SZKODR, BY STEREOTYPY CZY WEASNE UPRZEDZENIA ZAMKNELY
NAM DROGE DO POZNANIA DRUGIEGO CZEOWIEKA. | CHOC NIE CHCE ZRABRZMIEC

Q JAK PORADNIK ZYCIOWY, MAM SUPERRADE DLA CIEBIE I DLA SIEBIE -

o 0TWORZMY SIE NA INNYCH. BRDIMY UWAZNE/-1, WRAZLIWE/-1 1 CIEKAWE/-I
WSZYSTKIEGO. NIE OCENIAJMY 0D RAZU, SEUCHRJMY SWYCH 0POWIESCI, A GDY
WIDZIMY PRZEMOC - REAGUJMY. PROBLEMY NIE ZNIKNR, GDY PRZESTANIEMY
0 NICH ROZMAWIAC.

oo By{ 7YDEM | POLAKIEM JEDNOCZESNIE? WIELE 0$0B UWAZA, ZE TO NIEMOZLI-

z WE, A MNIE WYDRJE SIE TO OCZYWISTE. MOI ZYDOWSCY PRZODKOWIE MIESZ-
KALI TU 0D WIEKDW. POLSKA JEST MOIM DOMEM, MIEJSCEM, W KTORYM PRZEZ

N STULECIA ROZWIJALA SIE SPOLECZNOSE ZYDOWSKA. MAM NADZIEJE, ZE TA
KSIRZKA ZAINSPIRVJE CIE DO POZNANIA KULTURY SASIADOW TWOICH PRZ0D-
KOW, CZASEM EGZOTYCZNEJ, CZASEM BARDZO SWOJSKIEJ. ZEBY MOC WYDAE
0 KIM§ OPINIE, TRZEBA GO NAJPIERW POZNAC. TERAZ TWOJR WIEDZA MOZE
STAC SIE BRONIR W WALCE Z UPRZEDZENIAMI WOBEC ZYDOW. NIE WAHAJ SIE
JEJ UZYE!
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