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0 Uchodzcach wiem:

b) cos fam wiem
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WYPISZ PIERWSZE SKOJARZENIA

na sfowo
“UCHODZCA” LUB “UCHODZCZYNI”

Zapyfaj swaoja znajoma lub znajomego o ich skojarzenia.
Czy bardzo sie roznia od Twoich?

Jak myslisz, z czego fo wynika?



ODWZORUJ

zdjecie przedstawiaja ce uchodzce/ uchodzeiw,
uchodzczynie/ uchodzczynie, kiore uthwito Ci w pamigci.



WYPISZ TRZY RZE(ZY,

kforych mozesz sig dowiedziec o uchodzcach/ uchodzezyniach
i imigranfach/ imigranfkach z Twoich podrecznikow:

1

Jak myslisz, czy Twaje podreczniki sa rzefelnym
zréofem informacji o uchodzcach/ uchodzczyniach
i imigranfach/ imigrantkach i ich kulturze?
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JAKL JEST ICH WYDZWIEK?
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NOTI\TK\ TERENOWE @B
] IMIGRANTKI?
- ROZMOWY, ARTYKUEY, TV, INTERNET

Jedna z mefod badan spofecznych jest obserwacja, kfirej fowarzyszy
sporza dzanie nofatek, do czego Cig rowniei zapraszamy. Przez dwa
dni przegla daj gazety, ogla daj wiadomostci, czyfaj informacje

w infernecie. Wybierz fe, kfore dofycza migranfow/migranfek

i uchodzeow / uchodzczyn.

Ska d pochodzi materiaf?

Czego sie dowiadujesz
z fekstu lub wiadomosei?

Czy w fekscie podane sa
szczegdly dofycza ce
bohaterek / bohaterow, np.
z jakiego dokfadhnie sa
kraju, jaki maja zawodd,
imie, nazwisko, wiek?

Jaki obraz bohaterow/
bohaferek wyfania sie

z fekstu? Czy maja
Jjakies' cechy charakferu?
Co o nich wiesz?

Czy feksfowi fowarzyszy
zdjecie? Jesli fak, co
przedstawia? Lub co
przedstawiaja ujecia
prezenfowane w
wiadomosciach?

WYDZWIEK MATERTARU:
! H POZYTYMINY




Ska d pochodzi materiaf?

Czego sie dowiadujesz
z fekstu lub wiadomosei?

Czy w fekscie podane sa
szczegofy dofycza ce
bohaterek / bohaterow,

np. z jakiego dokfadhie
sa Kkraju, jaki maja
zawod, imie, nazwisko,
wiek?

Jaki obraz bohaterow/
bohaferek wyfania sie

z fekstu? Czy maja
Jjakies cechy charakferu?
Co o nich wiesz?

Czy feksfowi fowarzyszy
zdjecie? Jesli tak, co
przedsfawia? Lub co
przedsfawiaja ujecia
prezenfowane

w wiadomosciach?

WYDZWIEK MATERTARU:

! H POZYTYWNY
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NA PODSTAWIE TYCH DONTESTEN SPROBUT WEASNYMI StOWAMI

PODAC DEFINTCTE PONLZSTYCH SEOW:
deporfacja:

emigranf/ emigranfka:

hejt:

imigrant/ imigranfka:
infegracja:

mowa hienawisci:
nielegalny pobyt:

pomoc humanifarna:
przesiedlenie:
przestepstwa z nienawisci:
réznorodnosc kulfurowa:

uchodzca/ uchodzczyni:
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b SKAD POCHODILNATWRASIA
|ICIBA U[HODZ[OW

KTORYM W POLSCEPRIVINANO
STATUS W 2017 ROKUT

HMICK ANT/KATO g SykrzzfWa:ty;m’z’;i;menistan. |
OSOBA KTORA' R NATWIECE] STRVISKICH
o prayeiciado ol imego UCHODZCOW PRIYERY:

niz jej kraj pochod zenia;
b) przeprowadzita sie do innego

miejsca gtéwnie z powoddéw a) Belgia, Niemcy, Austria;
ekonomicznych; b) Turcja, Liban, Jordania;
¢) urodzita sie w kraju, w ktérym c) Niemcy, Austria, Turcja.

W|qkszosc 0s6éb wyznaje inng religie.

2 vt onouicayn J 0. PRITKEADT KRATOW,
1005084, KTORA: v

KTORE PREYTEEY POLAKOW
a) przeprowadzita sie za granice w celu W UAS WO]NY SW AIOW ]

b) mieszka zagranica, gdzie pracuje, a) Indie, Ira.n, Zambia; _
prowadzi wtasng firme lub korzysta b) Portugalia, Nowa Zelandia, Meksyk;
2 systemow pomocy socjalnej; c) Odpowiedzi a i b sg prawidtowe.

c) odpowiedzi ai b s3 poprawne
] DWIENAJWIEKSZE MNTE ]S OS[

3.1 UEHODZ[OW

NARODOWE W WIELKLE] BRITANLLT0:
PRYJEEA POLSKA W 2017 ROKU?

a) Pakistanczycy i Bengalczycy

a) Polska nie przyjmuje uchodzcéw; (obywatele Bangladeszu);

b) 129 osdb; b)) Eglzcy‘nﬂéngu?;'
c) 742 osoby. c) Hindusi i Pakistanczycy.



. MOWANIENAWISCITO

a) wyzywanie i inne formy
zastraszenia oséb, ktorych nie
darzy sie sympatiy;

b) wypowiedzi, ktore szerzg,
propaguja i usprawiedliwiaja
nienawis¢ rasowg, ksenofobie,
antysemityzm oraz inne formy
nietolerancji, podwazajace
bezpieczenstwo demokratyczne,
spoistos¢ kulturows i pluralizm;

¢) nieprawdziwe wypowiedzi, ktére
mMaja na celu szerzenie
szkodliwych stereotypdw na
temat réznych grup, takze grup
wiekszosciowych (np. antypolska
mowa nienawisci w Polsce).

1.0 MS£ROZN STEREOTY |

ODUPRZEDIENIAT

a) stereotyp (czyli uprzedzenie) to
uproszczony i powtarzany bez-
refleksyjnie obraz jakiej$ grupy,
dyskryminacja to nieréwne
traktowanie jakiej$ osoby
ze wzgledu na jakas ceche;

b) stereotyp to uproszczony i powta-
rzany bezrefleksyjnie obraz jakiej$
grupy, uprzedzenie to indywidu-
alny stosunek do przedstawicieli
danej grupy, a dyskryminacja to
nieréwne traktowanie jakiej$
osoby ze wzgledu na jaka$ ceche;

c) stereotyp to uproszczony
i powtarzany bezrefleksyjnie
obraz jakiejs grupy, dyskryminacja
(czyli uprzedzenie) to nieréwne
traktowanie jakiej$ osoby
ze wzgledu na jakas ceche.

DIINNACI

10. KONWENCJA GENEWSKATILR.
DOTICIACA STATUSU UCHOD: O DEFINTUJE
POJECIE “UCHODICY” TAKO QSOBY, KTORANE

MOJELUB NIE CHCE KORDYSTAC 20CHRONY
KRAJU POCHODZENTA NA SKUTEK OBAWY
PRIED PRIESLADOWANIEM ZPOWODU:

a) rasy, religii i narodowosci;

b) przekonan politycznych lub
przynaleznosci do okreslonej
grupy spotecznej;

) obie odpowiedzi s poprawne.

1L, OBECNTE W WARSIANTEUCEI ST E

a) ponad 150 dzieci pochodzenia
cudzoziemskiego;

b) ponad 650 dzieci pochodzenia
cudzoziemskiego;

¢) ponad 2000 dzieci pochodzenia
cudzoziemskiego.

a) 0,7% mieszkancow;
b) 11% mieszkancow;
c) 35% mieszkancow.

13, NEELEGALNY IMIGRANTT0:

a) osoba, ktdra przekroczyta granice
w sposob nielegalny;

b) osoba, ktdra nielegalnie przedtu-
zyta swoj pobyt;

c) wyrazenie, ktore nie ma sensu - to
pobyt moze by¢ legalny lub nie,
a nie osoba.

Odpowiedzi szukaj na koricu ksiazeczki!

12 W WARSIANTE IMIGRANCESTANONIA
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Deparfaqja - wydalenie cudzoziemca z panstwa pobytu na podstawie decyzji admini-
stracyjnej. Zgodnie z obowigzujgca w Polsce ustawg o cudzoziemcach decyzja deportacyjna to
decyzja ,0 zobowigzaniu cudzoziemca do powrotu”. W decyzji takiej zawsze orzeka sie
o zakazie ponownego wjazdu na terytorium RP lub na terytorium wszystkich panstw obszaru
Schengen i okresla okres obowigzywania tego zakazu (od pot roku do 5 lat). Podmiotem
odpowiedzialnym za wydanie decyzji deportacyjnej (a nastepnie jej wykonanie) jest Straz
Graniczna (komendant oddziatu albo komendant placéwki SG). Z zatozenia decyzji deporta-
cyjnej nie wykonuje sie przymusowo - SG wyznacza cudzoziemcowi termin od 15 do 30 dni,
w ktérym powinien on dobrowolnie wyjechac¢ z Polski. Chyba Zze cudzoziemiec wczesniej
nielegalnie przekroczyt granice lub stwierdzono, ze zagraza bezpieczenstwu lub obronnosci
panstwa albo bezpieczenstwu i porzadkowi publicznemu - wéwczas, decyzja nie zawiera
terminu dobrowolnego opuszczenia Polski. Deportacja odbywa sie poprzez doprowadzenie
cudzoziemca do granicy albo przewiezienie do kraju pochodzenia.

Emigmnf— osoba, ktéra wyjezdza ze swojego kraju pochodzenia.
Im(gmnf— osoba, ktdra przyjezdza do kraju innego niz jej kraj pochodzenia.

Migmnf— osoba zmieniajaca miejsce lub kraj pobytu najczesciej w celu znalezienia pracy lub
poprawy warunkéw bytowych.

Mowa nienawisci — kazda forma wypowiedzi, ktéra rozpowszechnia, podzega, propa-
guje lub usprawiedliwia nienawis¢ rasowg (rasizm), ksenofobie, antysemityzm lub inne formy
nienawisci oparte na nietolerancji, wtgczajac w to nietolerancje wyrazong w formie agresy-
wnego nacjonalizmu lub etnocentryzmu, dyskryminacji lub wrogosci wobec mniejszosci,
migrantow lub oséb wywodzacych sie ze spotecznosci imigrantéw (definicja wedtug Komitetu
Ministrow Rady Europy). W polskim prawodawstwie nie ma definicji mowy nienawisci.

N(e/egalny pobyf— pobyt niezgodny z przepisami dotyczacymi warunkdw wjazdu i pobytu
cudzoziemcdw na terytorium RP. O nielegalnym pobycie méwimy wtedy, gdy cudzoziemiec nie
posiada dokumentdw uprawniajgcych go do przebywania w Polsce, np. wizy albo waznego
zezwolenia na pobyt. Osoby takie okreslane s3 jako nieudokumentowani migranci lub
migranci o nieudokumentowanym (nieuregulowanym) statusie. W wielu przekazach medial-
nych wcigz funkcjonuje sformutowanie ,,nielegalny imigrant”, ktére jest niepoprawng kalka
z jezyka angielskiego. Okreslenie to jest nacechowane negatywnie i jest stygmatyzu-
jace. Co wiecej, sugeruje popetnienie przestepstwa, a pobyt bez wymaganej wizy lub zezwole-
nia pobytowego nie stanowi przestepstwa. Warto takze doda¢, ze osoby ubiegajace sie
o przyznanie ochrony miedzynarodowej przebywajg w Polsce legalnie.

Przesiedlenie - pojecie zwigzane z obecnym kryzysem migracyjno-azylowym;
przeniesienie uznanych uchodzcéw z ich krajow pochodzenia albo z krajow trzecich
do panstw cztonkowskich UE.

Uchod'zea - osoba, ktéra na skutek uzasadnionej obawy przed przesladowaniem z powodu
swojej rasy, religii, narodowosci, przekonan politycznych lub przynaleznosci do okreslonej
grupy spotecznej zmuszona byta opusci¢ kraj pochodzenia oraz ktéra z powodu tych obaw nie
moze lub nie chce korzysta¢ z ochrony swojego kraju. Uchodzcy uciekaja przed przesla-
dowaniami powstajgcymi, m.in. w wyniku wojen, rewolucji czy czystek etnicznych. Czesto s
to osoby lub bliscy osob, ktdre doswiadczyty tragicznych wydarzen, nieludzkiego traktowania
(np. tortur), otarty sie o $mier¢. Definicja uchodzcy zostata okreslona w Konwencji Genew-
skiej z 1951 roku. Warto pamietac o tym, ze dana osoba nie staje sie uchodzcg, poniewaz zostat
jej nadany taki status - to ten status zostat jej nadany, poniewaz ta osoba jest (i byta - od
momentu opuszczenia kraju pochodzenia) uchodzca, decyzja o nadaniu statusu uchodzcy
tylko to potwierdza.

definicje pochodza ze strony www.uchodzcy.info

—_
~N
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SPOJRZMY, €O NA TEMAT UCHODZCOW

| UCHODZCZYN MOWI PRAWO MIEDZYNARODOWE!

p Lo K

Konwencja Genewska fo umowa z zakresu prawa migdzynarodowego i pomocy
humanifarnej podpisana w Genewie w Szwajcarii, beda ca czescia migdzynarodowego
prawa humanifarnego. Konwencja Genewska zosfafa sporza dzona dnia 28 lipca 1951 r.
(Dz. U. z dnia 20 grudnia 1991 r.) i dofyczy statusu uchodzcow. Dlaczego jest fak wazna?

« to najwazniejszy akt prawa miedzynarodowego dotyczacy uchodzcow,

« definiuje pojecie ,,uchodzcy” jako osoby, ktdra na skutek uzasadnionej
obawy przed przesladowaniem w kraju pochodzenia z powodu rasy, religii,
narodowosci, przekonan politycznych lub przynaleznosci do okreslonej
grupy spotecznej nie moze lub nie chce korzystac z ochrony tego kraju,

« okresla, jakie dziatania powinny podejmowag, a jakich nie moga
podejmowac panstwa-strony konwencji,

» zawiera podstawowe zasady traktowania uchodzcow:

- zakaz dyskryminacji w stosowaniu postanowien Konwencji

bez wzgledu na ich rase, religie, kraj pochodzenia,

- nakaz traktowania uznanych uchodzcéw tak samo jak obywateli panstwa
przyjmujacego w kwestii dostepu do podstawowej oswiaty, w zakresie opieki
i pomocy spotecznej oraz ubezpieczen spotecznych,

- zakaz karania uchodzcow za to, ze w drodze do panstwa przyjmujgcego
zmuszeni byli nielegalnie przekroczy¢ jego granice,

- ,jednos¢ rodziny (...) jest podstawowym prawem kazdego uchodzcy”,

- zakaz wydalania, czyli to, ze panstwo-strona Konwencji nie wydali lub nie
zawrdci w zaden sposdb uchodzcy do granicy terytoridw, gdzie jego zyciu lub
wolnosci zagrazatoby niebezpieczenstwo ze wzgledu na jego rase, religie,
obywatelstwo, przynaleznos¢ do okreslonej grupy spotecznej lub przekonania
polityczne.

Waznym uzupetnieniem Konwencji jest Protokét Nowojorski dotyczacy
statusu uchodzcéw z 1967 r. Dlaczego?
Na mocy tego dokumentu panstwa-strony konwencji zdecydowaty sie znies¢

L




ograniczenia geograficzne i czasowe, a takze przyja¢, ze odtad status uchodzcy
bedzie mogta uzyskac kazda osoba, ktéra opuscita swoj kraj z obawy przed
przesladowaniami, niezaleznie od tego, kiedy wystapita taka sytuacja.

Polska przystapita do Konwencji Genewskiej z 1951 roku i Protokotu
Nowojorskiego w 1991 roku.

Dwa wazne pytania:

Dlaczego ludzie staj sie uchodzcami? Przed czym uciekajy uchodzcy?
Przed przesladowaniami powstajacymi w wyniku wojen, rewolucji, czystek
etnicznych (ktére obejmuja deportacje i przymusowe, masowe usuwanie lub
wypedzanie oséb z ich domdw, jawne naruszanie praw tych oséb w celu
przemieszczenia lub zniszczenia grup narodowych, etnicznych, rasowych lub
religijnych). Czesto s3 to osoby, ktére doswiadczyty tragicznych wydarzen,
nieludzkiego traktowania (np. tortur) czy ‘otarty sie’ o Smier¢ albo ich najblizsi.

..DOSWIADCZENIA UCIEKAJACYCH PRZED Il WOJNA SWIATOWA
[TIVX7] DOPROWADZIEY DO POWOLANIA W 1950 R.
WYSOKIEGO KOMISARZA DS. UCHODZCOW PRZY ONZ?

..KONWENCJA GENEWSKA WPROWADZILA DO PRAWA
MIEDZYNARODOWEGO TERMIN I STAEA SIE
PODSTAWOWYM DOKUMENTEM PRAWNYM DOTYCZACYM
UCHODZCOW?
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NIE WSZYSCY MUZUEMANTE

Ve

TO TERRORYSCL, ALE WSZYSCY

2z

TERRORYSCLTO MUZUEMANTE

=¥ MIT

Zdanie to w ostatnich latach zyskato spora
popularno$¢. Na pozér wydaje sie prze-
konujace, ale jest jednak nieprawdziwe.
Dlaczego jest nieprawdziwe? Bo zjawisko
terroryzmu ma historie znacznie dtuzsza niz
islam, a jego zrédtem nie jest zadna religia ani
ideologia. Religie bywaty natomiast nie-
jednokrotnie ostong, uzasadnieniem lub
usprawiedliwieniem dla aktéw terrorysty-
cznych dokonywanych przez konkretnych
ludzi.

W ostatnich dekadach obserwowalismy
wiele motywowanych religijnie zamachoéw
terrorystycznych, ktérych dopuszczali sie
wcale nie muzutmanie, ale na przyktad
chrzescijanie (chocby zamachy Irlandzkiej
Armii Republikanskiej czy na kliniki aborcyjne
w USA) czy buddysci (na przyktad na Sri
Lance lub w Birmie). Niektorym media nie
poswiecity jednak wiele uwagi, nikt tez nie
doszukuje sie w chrzedcijanstwie czy bud-
dyzmie zrdédet terroryzmu. Przewazajaca
cze$¢ zamachoéw terrorystycznych nie ma
zreszty nic wspdlnego z religia, a terrorysci
motywujg swoje czyny ideologicznie lub
politycznie.

NTE MAU NAS TAKTE] TRADYCTT,

POLSKTE SPOLECZENSTWO JEST
HOMOGENTCZNE
TROCHE FAKT, 3
A TROCHE MIT

To fakt: Polacy s3 spoteczenstwem w duzym
stopniu jednorodnym religijnie i etnicznie.
Nie jest jednak prawda, ze nasz kraj nie ma
tradycji wielokulturowosci. Przez wiekszos¢
dziejow - ponad 90% okresu istnienia po-
Iskiej panstwowosci - mniejszosci etniczne
i religijne stanowity wiecej niz 15% polskiego
spoteczenstwa. Przyjrzyjmy sie takze polskiej
tradycji migracji. W ostatnim stuleciu
w Polsce miata miejsce silna migracja
wewnetrzna, zwigzana z wojnami, akcjami
przesiedleficzymi, zmianami granic i prze-
mieszczaniem sie ludzi ze wsi do miast.
Wskutek tego w naszym spoteczenstwie jest
niewiele catkowicie jednorodnych grup
spotecznych od stuleci zamieszkujacych
jedno i to samo miejsce. Nie mozemy tez
zapominac o Polakach zyjacych za granicg,
czyli o Polonii. Wspdtczesng Polonie szacuje
sie na okoto 20 milionéw ludzi na catym
$wiecie - co czyni z niej jedng z najwiekszych
migracji narodowych. W Wielkiej Brytanii
Polacy stanowia druga najwieksza
mniejszo$¢ narodow3!




MUZUEMANTE MATA DUZO DITECT,
WIEC ISTNIETE NTEBEZPTECZENSTIO,

[EIAKTLKA LAT ZDOMINUJA EUROPE
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teze, ze
muzutmanskie rodziny zawsze majg wiele

Po pierwsze, uznac

gdyby
dzieci, to automatycznie wspotczynnik
urodzen we wszystkich krajach muzut-
manskich powinien by¢ na podobnym,
bardzo wysokim poziomie. Tymczasem
podczas gdy kobiety w Somalii rodza
przecietnie 6,2 dzieci, ten sam wskaznik w
Iranie wynosi 1,7. Skoro dwa muzutmanskie
kraje moga az tak mocno sie rézni¢, mozna
raczej przypuszczaé, ze na liczbe urodzin
w wiekszym stopniu niz religia wptywaja
historia danego regionu, kultura, polityka
prorodzinna oraz sytuacja ekonomiczna
w kraju zamieszkania. Na rzecz takiej
hipotezy przemawia przyktad Polakow,
ktérych wspotczynnik urodzen w Polsce
wynosi 1,3, a w Wielkiej Brytanii 1,8.
Co wiecej, Polki w Wielkiej Brytanii rodza
statystycznie najwiecej dzieci, wiecej niz
kobiety z krajow muzutmanskich. Po drugie,
musimy zdac sobie sprawe, ze Europa nie jest
religijnym monolitem. W wielu miejscach na
naszym kontynencie muzutmanie zyli od
wielu wiekéw i sg takimi samymi Euro-
pejczykami jak zyjacy tu chrzescijanie czy
ateisci - wystarczy wspomnie¢ polskich
Tatarow, czy Bosniakéw. Choc faktem jest, ze
w Europie przybywa muzutmanodw, przyrost
ten jest stosunkowo powolny i w dajacej sie
przewidzie¢ przysztosci nie zapowiada sie
na zadng islamska dominacje Europy.
Przyjrzyjmy sie statystykom. Wedtug raportu
PEW Research Center, w 2010 roku na kon-
tynencie europejskim mieszkato prawie
26 miliondw i stanowili oni 4,9% wszystkich
mieszkancéw. Szacuje sie, ze w 2050 roku ich
liczba wynosi¢  bedzie jedynie 11%
europejskiej spotecznosci.

UCHODZCY POPEENTATA NATWIECE] PRIEST

Policje kilku europejskich krajéw, ktore do tej
pory nie zbieraty danych dotyczacych prze-
stepczosci uwzgledniajacych takie kryteria
jak status pobytowy, postanowity sprawdzi¢,
jak to wyglada w rzeczywistosci. Co wynika
z oficjalnych statystyk? Ze powyzsze stwier-
dzenie jest nieprawdziwe. W raporcie nie-
mieckiego Federalnego Urzedu Krymi-
nalnego z listopada 2015 roku mozemy
przeczyta¢, ze ,uchodzcy popetniajg czyny
karalne tak samo rzadko lub tak samo czesto
jak obywatele Niemiec”. Do podobnych
whnioskow doszta réwniez policja w Holandii.
Pod koniec 2015 roku zastepca szefa tam-
tejszej policji Ruud Bik poinformowat,
ze holenderska policja nie odnotowata
wzrostu liczby przestepstw wraz z naptywem
uchodzcow.

Jak ta kwestia wyglada w Polsce? Statystyki
policyjne nie wyodrebniaja uchodzcow,
wszystkich cudzoziemcédw ujmujg tacznie.
Wynika z nich, ze generalnie cudzoziemcy
dokonujg niewielkiej liczby przestepstw.
Zgodnie z danymi policji w roku 2017 do-
konano w naszym kraju 490 711 przestepstw,
z czego cudzoziemcéw podejrzewano o 6264
z nich, czyli nieco ponad 0,01% (jest to suma
wszystkich domniemanych sprawcéw nie-
posiadajacych obywatelstwa polskiego,a nie
liczba uchodzcéw). Najczesciej i najliczniej
popetnianym w Polsce przez cudzoziemcédw
przestepstwem byto prowadzenie pojazdu
w stanie nietrzezwosci lub pod wptywem
srodka odurzajgcego. Zdecydowana wie-
kszos$¢ przestepstw cudzoziemcéw to prze-
stepstwa drogowe. Wedtug statystyk policji,
az 90% przestepstw Ukraincéw stanowi
wtasnie ta kategoria. W tym miejscu warto
doda¢, ze w samej Warszawie 1608
cudzoziemcéw zdecydowato sie zgtosi¢ na
policje akt przemocy, ktérego doswiadczyli.
Wielu imigrantéw jednak nie zgtasza aktow
dyskryminacji, mowy nienawisci i przemocy,
wiec rzeczywista liczba moze by¢ o wiele
wieksza.

EPSTW
->» MIT

Fakty i mity (nr1-5) pochodz3 ze strony uchodzcy.info z uaktualnionymi danymi.

N
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\UCHODZCY ROZNOSZA CHOROBY. GROZT NAM

KATASTROFA EPTDEMIOLOGICZNA

Uzywanie stwierdzenia: ,,uchodzcy roznoszg
choroby” jako argumentu przeciwko
przyjmowaniu ich w Polsce i Europie budzi
skojarzenia z wymierzong w Zydéw pro-
paganda hitlerowska. Nawet gdyby to byta
prawda, bytby to raczej kolejny argument za
tym, aby ich przyja¢ - i poddac leczeniu ze
wzgleddw humanitarnych. Niemniej jednak
sprawdzmy, czy rzeczywiscie grozi nam
jakakolwiek katastrofa epidemiologiczna.

Niewatpliwie przemieszczanie sie ludzi
pomiedzy réznymi strefami geograficznymi
grozi przenoszeniem mniej lub bardziej
powaznych choréb. Jednakze ryzyko epide-
miologiczne  zwigzane z  przyjeciem
uchodzcéw jest znacznie mniejsze niz za-
grozenie spowodowane wyjazdami polskich
turystow do krajéow pozaeuropejskich.
Czyzby powinno sie wiec zakaza¢ wy-
jezdzania na wakacje? :)

A jak to jest z uchodzcami? W chwili przek-
roczenia polskiej granicy poddawani s3
kontroli lekarskiej w tak zwanym filtrze
epidemiologicznym, czyli specjalnie przygo-
towanej przychodni. Przechodzg tam serie
badan lekarskich. Jest to warunek konieczny
umozliwiajacy im pobyt w Polsce. Z mel-
dunkdéw epidemiologicznych publikowanych
przez Panstwowy Zaktad Higieny wynika, ze
do konca 2014 roku nie odnotowano
zwiekszonej liczby zachorowan na choroby
wystepujgce  w  krajach  pochodzenia
uchodzcéw. Podobne meldunki ptyng z catej
Europy - z ocen ekspertow z Europejskiego
Centrum Zapobiegania i Kontroli Choréb
(European Centre for Disease Prevention and
Control) wynika, Zze ryzyko epidemii
spowodowane przybyciem uchodzcéw jest
bardzo niskie. Tym bardziej, ze w czasie
oczekiwania na przyznanie statusu uchodzcy
cudzoziemcy uczestniczg w réznych pro-
gramach profilaktycznych, przechodzg ba-
dania lekarskie i szczepienia. W ten sposob
ryzyko spada jeszcze bardziej.

POLSKA JEST GOTOWA NA PRIYTECTE

ryza UCHODZCOW T IMIGRANTOW

A FAKT

Wedtug danych Urzedu ds. Uchodzcow:
“Liczba uchodzcéw, ktorg  przyjmiemy
w przysztosci nie sprawi ktopotéw naszym
strukturom migracyjnym. W latach 90-tych
Polska przyjeta ponad 80 tys. uchodzcéw
z Czeczenii, a caty proces nie byt dla polskich
stuzb migracyjnych problemem.”

Z danych Urzedu ds. Cudzoziemcdéw wynika,
ze na poczatku 2019 r. w Polsce przebywato
372 tys. cudzoziemcéw z waznym zezwole-
niem na pobyt, z tego w samym wojewddz-
twie mazowieckim mieszkato 114 tys.
cudzoziemcow. Ze statystyk za 2018 r. przed-
stawionych przez UdSC na portalu migra-
cje.gov.pl wynika, ze najwiecej cudzoziem-
céw pochodzito z Ukrainy, Wietnamu, Chin
i Biatorusi. Zdecydowana wiekszo$¢ z nich
(prawie 60 %) byta w sile wieku - miata
20-39 lat.

Jesli chodzi o uchodzcdw, jak podaje Centrum
Wielokulturowe w Warszawie, w 2017 r.
w catej Polsce pozytywnie rozpatrzono 520
whnioskéw o nadanie statusu uchodzcy lub
innej formy ochrony miedzynarodowe;.
Najwiecej decyzji pozytywnych otrzymali
obywatele: Ukrainy (276 osob), Rosji (87
0s6b) oraz Tadzykistanu (35 oséb).

SKAD POCHODZA MIESZKAJACY
W WARSZAWIE CUDZOZIEMCY?

\':-"..’
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JESTEM UCHODZCA/UCHODZCZYNIA, ALE JESTEM TEZ:
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prayjacielem/ pragjacitka  fanem/ fankg Jakiegos' seriafy

Czy Ty nalezysz do kforychs z tych grup?
NIKT NIE JEST TYLKO UCHODZCA/UCHODZCZYNIA!



NARYSUJ KOMIKS PRZEDSTAWIAJACY TEN FRAGMENT WIERSZA

"DoM" AUTORSTWA WARSAN SHIRE.

——

NIKT NIE 0PUSZCZA DOMU CHYBA ZE DOM TO
PASZCZA REKINA

BIEGNIESZ DO GRANICY TYLKO

GDY WIDZISZ, Z€ BIEGNIE CAEE MIASTO, SASIEDZI
BIEGNR SZYBCIEJ NIZ TY,

KRWAWY ODDECH W ICH GRRDEACH

CHEOPAK, Z KTORYM CHODZILAS DO SZKOKY,
KTORY CIf WYCREOWAE W BYLEJ FABRYCE
TRZYMA KARABIN WIEKSZY 0D JEGO CIALA

0PUSZCZASZ DOM TYLKO WTEDY,
KIEDY NIE MOZESZ JUZ TAM Z0STAC.

NIKT NIE WSADZA SWOICH DZIECI DO £0DZI,
CHYBA' ZE WODA JEST BEZPIECZNIEJSZA NIZ LAD
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NIKT NIE PRZYPALA SWOICH NIKT NIE $PDZA DNI 1 NOCY W BRZUCHU CIFZAROWKI, MAJAC
DEONI POD POCIAGAM) 1A JEDZENIE GAZETY, CHYBA ZE PRZEBYTE KILOMETRY ZNACZA
C05 WIECEJ NIZ PODROZ.

NIKT NIE CZ0€GA SIE POD PEOTAMI

BITY,
LRLOWANY
NIKT NIE WYBIERA 0B0Z0W DLA UCHODZCOW
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GDYBYS MUSIAL/A
TERAZ OPUSCIC

W POSPIECHU

SW0J DOM,

JAKICH DZIESIEC
RZEGZY ZABRALRYS/
[ABRALABYS

ZF 50847

-------
----------------------------------------

Z0BACZ, CO ZABRALI UCHODZCY/UCHODZCZYNIE SFOTOGRAFOWANI
PRZEZ KENIJSKIEGO FOTOGRAFA JAMESA MOLLISONA

----------------------------------------------------------

Marie, 32 lata, z Demokratycznej Republiki Konga:
“Mam cukrzyce. Musze robi¢ sobie zastrzyk kazdego
dnia. Stracitam wszystkie moje rzeczy na morzu. Prze-
mytnicy kazali nam wyrzuci¢ nasze torby, zebysmy nie
utoneli. Te strzykawki otrzymatam od pracownikéw
pomocy humanitarnej”.

----------------------------------------------------------



---------------------------

Aisha, 14 lat, z Syrii:
“Mam te tadowarke,
poniewaz musze mie¢
funkcjonujacy telefon,
zeby skontaktowac sie

z moim kolegg w Szwecji.
W podroézy rozdzielono
mnie i moja rodzine na
wiele godzin, a moj telefon
byt roztadowany. To byto
naprawde okropne”.

---------------------------

---------------------------

Ahmad, 17 lat, z Syrii;
“Moj przyjaciel dat mi
ten zegarek. Jest dla
mnie jak brat. Nadal
przebywa w Syrii

i przyjedzie za tydzien.
Ten zegarek pomaga mi
pamietac o naszej
historii”.

---------------------------

---------------------------

Muhammed, 7 lat,

z Syrii; “Ptynelismy
tédka, wiec przemytni-
cy wzieli nasze torby.
Zostaty nam tylko
rzeczy, ktére mielismy
na sobie, ktore
wiedzieliémy, ze beda
nam niezbedne".

---------------------------
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Podroz uchodzcow

ty

Ghaith studiuje prawo i mieszka
z mama w Damaszku, stolicy
Syrii. Z powodu toczacej sie
wojny, jednego dnia wybuch
bomby budzi Ghaitha nad
ranem. Widzac przez okno ciata
wielu ofiar, chtopak decyduje sie
uciekac¢. Widzac kolejne bomby,
rozumie, ze nie moze czekac
kilku miesiecy na legalng wize do
kraju UE. Przemytnikom oddaje
wszystkie swoje oszczednosci -
trzy  tysigce  amerykanskich
dolaréow (ok. 13 tys. ztotych).
Ta suma wystarczy na podréz dla
tylko jednej osoby. Kupuje
podrobiony wtoski paszport.
Jego plan jest prosty: dotrzec
do Szwecji, otrzymac status
uchodzcy, Sciggna¢ do Szwecji
matke.




Na lotnisku w Libanie celnik zauwaza, ze paszport jest
fatszywy. Ghaith zostaje aresztowany i spedza tydzien
w celi wraz z 50 mezczyznami.

Po wyjsciu pracuje w dwdch miejscach przez pot roku bez
dnia odpoczynku. Czes¢ pieniedzy wysyta matce.
Poniewaz wojna nie ustaje, stawki przemytnikow wzrastaja
i po roku Ghaith musi zaptacic juz 4,5 tys. dolarow.

@ Dostaje sie do Stambutu, w plecaku ma tylko ciepte ubrania
i jedng pamiatke rodzinna.

W Stambule ma wejs¢ na tédke, jednak policja zabiera go na przestuchanie i przez to

~

spdznia sie na podroz. Ta todka bedzie jedng z wielu, ktdre zatonety.

@ Sytuacja w Syrii wciaz sie pogarsza. Ghaith nie tylko nie moze
wrdci¢, ale tez i nie ma do czego - jego dom zostat zbombardo-
wany, a jego matka uciekta do Jordanii i przebywa w jednym ‘
z tamtejszych obozdéw dla uchodzcdw. Rok pézniej Ghaith S
ptynie do Gregji, a tédka tonie. Budzi sie na plazy w Izmirze (Turcja). Zyje.

@ Ghaith kupuje buty i kamizelke ratunkowa. Wchodzi do petnego
autobusu. Dojezdzajg na wybrzeze. Wchodzg w grupach na pontony
i ptyna do Grecji. Docierajg na brzeg. Greczynka daje mu morele, a para
Dunczykéw oferuje przejazd autem.

@ Ghaith kupuje $piwér i chleb. Chowa sie w pociggu do
Belgradu. Maszeruje przez kilka dni przez Macedonie.

@ Macedonska policja zwykle nie aresztuje migrantéw, jednak
znane sg przypadki, gdy policjanci bijg i zastraszajg imigrantow.
Gaith zostat dotkliwie pobity patka.

@ Pewien Rom w akcie dobrej woli przewozi Ghaitha i innych
migrantow przez Wegry. Po tej czesci podrozy, Ghaith bedzie
szedt dwa dni przez las do Austrii. Stamtad uda sie
do Szwecji.

W Szwecji Ghaith otrzymuje status uchodzcy, ale musi czekac rok na rezydenture. Wtedy
bedzie mogt Sciggnad swoja matke i podjaé prace. Poki co, uczy sie jezyka szwedzkiego

i pracuje na budowie. Ma zamiar podjac studia prawnicze. Uchodzcy w innych krajach nie
maja tyle szczescia: czas oczekiwania na status moze sie przedtuzy¢ nawet do kilku lat,
w trakcie ktérych nie moga opuszczac osrodkéw dla uchodzcédw ani podejmowac pracy.

Jak sadzisz, ktoére z elementow tej podrozy bytyby dla Ciebie szczegdlnie trudne? Dlaczego?

2

©  (Na podstawie reportazu “Ten Borders” Nicholasa Schmidle'a)
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Te pytania moga Ci pomdc: Jakie wydarzenia byfy dla Ciebie szczegdlnie wazne?
Co sprawia, ie jestes, kim jestes? Co lubisz robic? Co sprawia Ci szczegdlng
prayjemnos<?

__________________________________________________________________________
-------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------

Six—Word Memoirs

(Wspomnienia w szesciu sfowach) fo projekt prowadzony
przez amerykanskie czasopismo SMITH, kféry zaprasza
ludzi do dzielenia si¢ esencja fego, kim sa i co jest dla
nich najwazniejsze.

Zobacz nasze inspiracje:

W 1948R. TO JA BYLAM UCHODZCZYNIA”
(Madeleine Albright, pierwsza kobieta-sekretarz stanu,
byta uchodzczyni z Czechostowacji)

“NIKT NIGDY NIE JEST TYLKO UCHODZCA”
(Chimamanda Ngozi Adichie, nigeryjska pisarka, imigrantka w USA)
“Z ROLNIKA-IMIGRANTA DO ASTRONAUTY NASA™
(José Hernandez, amerykanski astronauta pochodzenia meksykanskiego)
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JACYS LUDZLE W UCIECICE PRIED JAKIMIS LUDIMI. W
[StAWA

W TAKIMS KRATU POD SEONCEM

I NIEKTRTMI CHMURAML. SZYMBQRSKA

L0STAWIATA 14 SOBA JAKIES SWOJE WSIVSTKO,

OBSIANE POLA, JAKIES KURY, 1SV, "TACYS LUD1LE

LUSTERKA, W KTORYCH WEASNIE PRIEGLADA SIF OGIEN.
Odpowiedz:
MA74 NA PLECACH DIBANKI T TOBOKKI, Jakie przeszkody czekaja na
. . boh 0 i ?
IM BARDIIE] PUSTE, TIM T DNIA NA DITEN CIFISIE. ohaterow wiersza

ODBYWA SIF PO CICHU CIVJES USTAWANIE,
A W IGIEEKU CIYJES KOMUS CHLEBA WYDZIERANIE
[ CIYJES MARTWYM DIIECKIEM POTRIASANIE.

PRIED NINI JAKAS WCIAD NIE TEDY DROGA, Jak sadzisz, ktére z ich

NIE TEN, €O TRIEBA MOST s Doy g clebte
NAD RZEKA DIDWNIE 1610W .

DOKOA TAKIES STRLAEY, RAD BLLEES, T DALE,

W GOR2E SANOLOT TROCHE KORUIACT.

PRIYDALABY SIE JAKAS NIEWIDITALNOSC,
JAKAS BURA KAMIENNOSC,
A JESICIE LEME] NTEBYEOSC Jak inni ludzie mogliby swoim

zachowaniem/postawami

NA PEWIEN KROTKI C2AS ALBO T DRUGI. wptynaé pozytywnie na los

bohateréw wiersza?

CoS JESIC2E SIF WYDARDY, TYLKO GDIIE I CO.
K105 WYJD2IE IM NAPRZECIW, TYLKO KIEDY, K10,
W 11U POSTACIACH T W JAKICH TAMIARACH.

JESLT BEDIIE MIAE WBGR,

MOZE NIE ZECHCE BYC WROGIEM

1 POTOSTAWT ICH PRIY JAKIMS IYCIU.




*dane pochodzg z Krajowego Systemu Informacji Policji.
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Centrum Wielokulturowe w Warszawie oraz Urzad m.st. Warszawy
przygotowaty kampanie “Warszawiacy sie nie boj3”. Byta ona
odpowiedzia na narastajacg fale nieufnosci wobec cudzoziemcow
w Warszawie, szczegélnie wobec uchodicow, ktora przejawia sie
wzrostem aktow agresiji.

“Nie ma zgody na podgrzewanie atmosfery strachu wobec uchodzcéw oraz
akceptacje aktow agresji, takze wobec cudzoziemcow mieszkajgcych juz
w stolicy. Naszym obowigzkiem nie jest stawianie murdw, tylko budowanie
mostéw. Mamy nadzieje, ze kampania wzbudzi wiekszg empatie i chec
witaczenia sie w pomoc najbardziej potrzebujagcym”

Hanna Gronkiewicz-Waltz, prezydent stolicy. Wypowiedz z lutego 2018r.

Oto wybrane zdarzenia pokazujyce wzrost nienawisci/ uprzedzen wobec
uchodzcéw:

» wolska policja zatrzymata grupe mezczyzn, ktdrzy pobili obywatela Mali,
trzech mezczyzn zaczepiato i grozito Hindusce w autobusie linii N44,

» przez kilka miesiecy nieznani sprawcy demolowali kawiarnie pewnego
Iranczyka i wysytali listy z pogrozkami,

» na Mokotowie para Ukraincéw zostata pobita, a nastepnie spryskana
gazem tzawigcym przez przechodzacego obok mezczyzne,

» Etiopczyk Salomon Demissie zostat zaatakowany przed blokiem,

w ktorym mieszka na warszawskich Bielanach,

» 23-letni student z Indii zostat pobity w autobusie w Wawrze,

mezczyzna greckiego pochodzenia zostat zaatakowany w autobusie linii 109.

Czy wiesz, ze w 2017 roku az 1708 imigrantéw i imigrantek doswiadczyto prze-
mocy w Warszawie?* Faktyczna liczba poszkodowanych moze by¢ znacznie
wyzsza. Nie wszyscy w takiej sytuacji decydujg sie wezwac policje, czesto
dlatego, ze nie znajg swoich praw. Nie mozemy pozwolic na takie sytuacje.
Upewnijmy sie, ze goscinno$¢ faktycznie jest polska cecha,
a nie tylko naszym wyobrazeniem o Polsce i Polakach!

-------------------------------------------------------------------------------------



Poznaj bohateréw kampanii ,,Warszawiacy sie nie boj3"!

Warszawiacy sie

nie bojg

pomagac¢
uchodzcom

ContrumWielokuRurowe. wiw.pl

Warszawiacy sie
nie boja

stangc¢
w obronie
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ContrumWielokulturcwe. waw pl

™

Student re Srodmietcla

Warszawiacy sie
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zakumplowac
zuchodzcami

Contrum Wielokuarcwe. waw pl

Warszawiacy sie
nie bojg

sgsiada
uchodicy

CentrumwWielokulturowe waw.pl

Teraz czas na Ciebie!

Zadanie 1. Wyobraz sobie, ze dotaczytes/as do zespotu kampanii “Warszawiacy sie
nie boja". Plakaty okazaty sie takim sukcesem, ze postanowiliscie wykona¢ kolejny.

Halina, uczestniczka Powstania
Warszawskiego, dwukrotnie
odznaczona krzyzem
walecznych.

Rafat, motorniczy warszawskich
tramwajéw, ktéry podczas
swojej pracy pomagat
zaatakowanym imigrantom.

Natan, ktéry uczac sie

w Akademii Sztuk Pieknych,
na co dzien obcuje z wieloma
cudzoziemcami.

Marta i Piotr, mtodzi warsza-
wscy przedsiebiorcy pracujacy
na co dzier we wtasnej stolarni,
ktorych céreczki chodza z
dzie¢mi imigranckimi do
przedszkola.

Zaprojektuj (sam/a lub w grupie) jeszcze jeden plakat. Jak sadzisz, o jakie kolejne

hasto mozna wzbogaci¢ kampanie?

Pssst obejrzyj na YouTube spot “Warszawiacy sie nie bojg".
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SYTUACTA UCHODICOW
W POLSCE, 0BETRIY]
TE KROTKOMETRATOWE

FILMY DOKUMENTALNE
PRIEDSTAWIATACE
UCHODICOW

I MIGRANTOW:

Mozesz zaprosi¢ na seans swoja klase -
do czesci filméw przygotowano materiaty
edukacyjne do poprowadzenia zajec¢
(http://ffrs.org.pl/aktualne-dzialania/
nm/o-filmach/)

Filmy z kanatu YouTube
Narracje Migrantow
(youtube.com/Narracje
Migrantow):

“Fatima”, “Aslan i jego
uczniowie”,

“Moje miasto tomza”,
“Dlaczego jestem
czekoladowy?”,

“Po polsku mam na
imie Hania".

Filmy z kanatu YouTube
Opowiedz Sie:
“Lubna” (o Irakijce),
“Abdoulaye”

(o Senegalczyku),
“Sumaya” (o Omance),
“Jurij” (o Kazachu).

Wyszukaj na YouTube
filmy: “Siec Tolerancji -
Islam"” (o Czeczenie)

i “Sie¢ Tolerancji -
Dunia” (o Angolce)

i “Sie¢ Tolerancji -
Yulia” (o Ukraince).

Obejrzyj film “Kuzyni”
na YouTube (wpisz:
“festiwalxozy kuzyni”),
ktory w prosty sposéb
ukazuje zycie czeczen-
skiego chtopca w Bia-
tymstoku. Nakrecony
z udziatem aktoréw
czeczenskich, uchodz-
céw mieszkajacych

w Polsce.
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0 UCHODICACH
I MIGRANTACH 1/1UB
NAPTSANYCH PRIE UCHODICOW:

« “Kites” - N.E.R.D

« “America” - Neil Diamond

« “American Oxygen” - Rihanna

« "Americano” - Lady Gaga
«“"ALIENS"- Coldplay

« "Better” - Regina Spektor

« “Borders” - M.L.A.

« "Buffalo Soldier” - Bob Marley

« “Coming to America” - K'NAAN

« "Fér alla namn vi inte far anvinda" - The
Knife

« “Grace Kelly" - MIKA

« "Icky Thump" - The White Stripes

« “lllegal Alien” - Genesis

« "Immigrants (We Get the Job Done)” -
K'NAAN

« “Inshallah” - Sting

« "I Will Never Let You Down” - Rita Ora
« “Mein Land” - Rammstein

« "Migra” - Santana

« “Movin' Out (Anthony's Song)” - Billy Joel
« "One In A Million” - Guns N' Roses

« “The Refugee” - U2

POCIYTAT KSTAiKI

2

0 UCHODICACH

Ksiazki dla Ciebie:

« “Persepolis” autorstwa Marjane Satrapi to
autobiograficzny komiks o zyciu iranskiej
migrantki w Austrii.

“Przez morze." Z Syryjczykami do Europy -
reportaze Wolfganga Bauera.

“Kontener” - reportaz Katarzyny Boni

i Wojciecha Tochmana o zyciu w obozie dla
syryjskich uchodzcéw w Jordanii.

“Na potudnie od Lampedusy”. Podrdze rozpaczy
autorstwa Stefano Liberti to préba zrozu-
mienia motywacji afrykanskich migrantéw do
przemierzenia Morza Srédziemnego.

“Krél kebabow i inne zderzenia polsko-obce”
autorstwa Marty Mazus to trzynascie historii
migrantow zyjacych w Polsce.

“NieObcy”, 21 opowiesci, zeby sie nie bac.
Polscy pisarze dla uchodzcéw.

OBEkayy FruMy
0 UCHODICACH
I MIGRANTACH:

« “Persepolis” (2007),
rez. Vincent Paronnaud, Marjane Satrapi

« “Po tamtej stronie” (The Other Side of Hope,
2017), rez. Aki Kursmaki

« “Ludzkie dzieci” (Children of Men, 2006),
rez. Alfonso Cuaron

« “Na tym sSwiecie” (In this World, 2002),
rez. Michael Winterbottom

« “Imigranci” (Dheepan, 2015),
rez. Jacques Audiard

« “Wedréwki ludow”
(Human Flow, 2017), rez. Ai Weiwei

« “300 mil do nieba” (1989),
rez. Maciej Dejczer

« “Casablanca” (1942), rez. Michael Curtiz

« “Niewidoczni” (Dirty Pretty Things, 2002),
rez. Stephen Frears

« “Ostatni w Aleppo” (Last Men in Aleppo,
2017), rez. Firas Fayyad

« “Hotel Ruanda” (Hotel Rwanda, 2004),
rez. Terry George

« “Moja walka - Mamed Khalidov” (2017),
rez. Sylwester Latkowski

« “Gdyby zotwie mogty latac” (Turtles Can Fly,
2004), rez. Bahman Ghobadi

Poczytaj mtodszemu rodzenstwu:

« “Moje cudowne dziecinstwo w Aleppo” autor-
stwa Grzegorza Gortata to opowies¢ osmio-
letniej Jasminy z objetego wojna Aleppo.
“Chtopiec z Lampedusy” autorstwa Rafata Witka
to historia jedenastoletniego chtopca

z Erytrei.

“Wedréwka Nabu” autorstwa Jarostawa
Mikotajewskiego to opowies¢ o ciezkiej podrozy
mtodej uchodzczyni.

“Kot, ktéry zgubit dom” autorstwa Ewy Nowak
opowiada o podrdézy irackiej rodziny z kotem.
“Kot Karima i obrazki” autorstwa Liliany
Bardijewskiej opowiada o kocie, ktéry wraz

z syryjskim chtopcem Karimem przybywa do
Polski.

“Hebanowe autorstwa Renaty Pigtkow-

skiej jest ksigzka o niebezpiecznej przeprawie
przez Morze Srédziemne.

“Basia i kolega z Haiti”, autorstwa Zofii
Staneckiej opowiada historie o klesce
zywiotowej i uchodzcach ekologicznych.
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KIM SA UCHODZCY -
KTO UCIEKA DO UNI
EUROPEJSKIE?
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UCIEKAJA ZE SWOICH
KRAJOW?
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Uchodzcy to osoby, ktdre uciekaja do bezpiecznych krajéw, bo w swojej ojczyznie
grozi im przesladowanie z powodu rasy, religii, narodowosci, przekonan
politycznych lub przynaleznosci do okreslonej grupy spotecznej. Definicje terminu
“uchodzca” zawiera Konwencja Genewska z 1951 r. w sprawie uchodzcéw, ktorej
postanowienia w polskim porzadku prawnym zawiera ustawa z 2003 r.
o udzielaniu cudzoziemcom ochrony na terenie Rzeczypospolitej Polskiej. Wedtug
danych Wysokiego Komisarza Narodéw Zjednoczonych ds. UchodZzcéw (UNHCR)
na Swiecie jest obecnie (w 2018 roku) ponad 70 mln uchodzcéw i uchodzczyn.
Wedtug danych Eurostatu, w 2017 roku 538 000 oséb otrzymato w Europie status
uchodzcy. Wiekszos¢ uchodzcédw pochodzito z zajetych przez bojéwki ISIS teryto-
riow Syrii i Iraku. Gtdwnymi panstwami docelowymi byty Niemcy, Wtochy
i Francja. Liczba aplikacji maleje z roku na rok - w 2017 roku naptyneto ich
o potowe mniej niz rok wczesniej i jest to trend widoczny od kilku lat.

Syryjczycy i Irakijczycy uciekajg przed krwawa wojng domowa. Czeczeni i Turkmeni
przed rezimem i przesladowaniem. Sytuacja jest na tyle powazna, ze od stycznia do
pazdziernika 2018 roku, wedtug danych Wysokiego Komisarza Narodow
Zjednoczonych ds. Uchodzcéw (UNHCR), 82 201 oséb ryzykowato swoje zycie,
probujac dostac sie do bezpiecznej Europy, aw Morzu Srédziemnym utoneto ponad
1719 migrantéw.
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Nie. Moze Cie to zaskoczy, ale wedtug danych UNHCR piec¢ krajow najliczniej
przyjmujacych uchodzcow to: Jordania, Turcja, Pakistan, Liban i Islamska Repu-
blika Iranu. Na przyktad Syryjczykdw przyjety nastepujace kraje: Turcja (3,4 mln),
Liban (milion), Jordania (660 tys.), czy Egipt (130 tys.). Dla poréwnania, w Europie
obecnie znajduje sie milion Syryjczykéw. Wielu z nich nie wybiera sie do Europy -
podroéz jest bardzo dtuga i niebezpieczna, nie méwiac juz o réznicach kulturowych
czy barierze jezykowej. Dane UNHCR obalajg wiec mit, ze uchodzcy zalewaja
Europe. Niemal dziewieciu na dziesieciu (86 proc.) znajduje schronienie w krajach
rozwijajacych sie.

Z danych Biura Wysokiego Komisarza Narodéw Zjednoczonych ds. Uchodzcow
(UNHCR) zawartych w raporcie ,Trendy $wiatowe 2014” wynika, ze na koniec 2014
roku na catym sSwiecie byto 59,5 mln osdb przymusowo przesiedlonych. Opuscili
oni domy z powodu wojen i przesladowan. To o 8,3 mln wiecej niz rok wczesniej.
W ostatnich pieciu latach wybuchto co najmniej 15 konfliktow. Osiem w Afryce
(Wybrzeze Kosci Stoniowej, Republika Srodkowoafrykanska, Libia, Mali, Nigeria,
Demokratyczna Republika Konga, Sudan Potudniowy i Burundi), trzy na Bliskim
Wschodzie (Syria, Irak i Jemen), jeden w Europie (Ukraina) i trzy w Azji (Kirgistan,
Birma i Pakistan). Poza tym podroze do Europy utatwit chaos w Libii, skad wyrusza
wiele todzi przemytnikow.

S e mme ame e e e e e mme e G e o o e e e e o S e e ame e e e e e e eme e e o

D e T T e T T



DLACZEGO WI[KSZOSC
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KIM 54 IMIGRANCI
KLIMATYCZNI?
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Pytanie nie ma odniesienia do rzeczywistosci, poniewaz wedtug danych
Wysokiego Komisarza Naroddéw Zjednoczonych ds. Uchodzcdw (UNHCR),
potowa uchodzcédw to dzieci, wsrdod ktdrych chtopcy stanowig 52%. Jesli chodzi
o dorostych uchodzcéw, dwie trzecie stanowig faktycznie mezczyzni. Trzeba
natomiast doda¢, ze decydujg sie oni na dtugg wedréwke lub podréz morska,
poniewaz to wymaga tezyzny fizycznej. Na kobietach z kolei spoczywa zwykle
obowigzek opieki nad dzie¢mi. Podréze do Europy s3 kosztowne z powodu cen
ustug przemytnikéw, wiec rodziny nie moga sobie tez zwykle pozwoli¢ na podréz
catg grupa. Mezczyzni docierajacy do Europy staraja sie jak najszybciej sciggnac
zone i dzieci w bezpieczniejszych warunkach.

Globalne ocieplenie i zwigzane z nim powodzie, podtapianie terenu i susze stawiaja
nowe wyzwania dla prawa miedzynarodowego. Obecnie nie istnieje prawna
kategoria uchodzcdéw klimatycznych, wiec te osoby klasyfikuje sie jako imigrantéw.
Pojawia sie jednak kwestia moralnej odpowiedzialnosci krajéw zachodnich,
ktérych decyzje polityczne i ekonomiczne doprowadzajg do globalne-
go ocieplenia, za mieszkancédw krajow Globalnego Potudnia, ktérych konsekwen-
cje zmian klimatycznych najbardziej dotykaja. Wedtug danych UNHCR w 2017 roku
ponad 20 milionéw ludzi musiato ucieka¢ z miejsca zamieszkania z powodu
katastrof naturalnych - to jedna osoba co péttora sekundy. Problem nie bedzie
malat. Naukowcy z Instytutu Srodowiska i Bezpieczefistwa Ludnosci Uniwersytetu
Naroddéw Zjednoczonych (Institute for Environment and Human Security of the
United Nations University) szacuja, ze do 2050 r. miliard ludzi (czyli co dziewiata
osoba na swiecie) zostanie uchodzcami klimatycznymi.

T T T T T
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o tekst na podstawie danych IOM, UNHCR, Urzedu ds. Cudzoziemcdw i Eurostatu
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I nie i tak.

Wedtug danych Eurostatu liczba aplikacji o status uchodzcy maleje z roku na rok
i przewiduje sie, ze trend ten utrzyma sie przez kolejne lata. Oto dane dotyczace
0s0b, ktore po raz pierwszy ubiegaty sie o status uchodzcy:

« 2015 rok: 1,3 mln osdb;

« 2016 rok: 1,2 mln osdb;

« 2017 rok: 650 tys. oséb.

Jednoczesnie zyjemy w niestabilnych czasach i az 70 mln ludzi jest obecnie
uchodzcami. W ciggu ostatnich 10 lat wybuchto co najmniej 15 konfliktow
zbrojnych: osiem w Afryce (Wybrzeze Kosci Stoniowej, Republika Srodkowo-
afrykanska, Libia, Mali, Nigeria, Demokratyczna Republika Konga, Sudan
Potudniowy i Burundi), trzy na Bliskim Wschodzie (Syria, Irak i Jemen), jeden
w Europie (Ukraina) i trzy w Azji (Kirgistan, Birma i Pakistan). Nie mozemy
przewidzie¢, jak beda wygladac kolejne lata pod wzgledem wojen i pokoju.

Hmm, to bardziej skomplikowana sprawa...

Woprawdzie Konwencja Genewska generalnie stanowi, ze: ,jednosc rodziny (...) jest
podstawowym prawem kazdego uchodzcy”, jednak byta to kwestia na tyle trudna
politycznie i praktycznie, ze w Unii Europejskiej przyjeto specjalne uregulowania
w zakresie taczenia rodzin. Cztonkowie najblizszej rodziny (czyli zona, maz, nielet-
nie oraz niezamezne/niezonate dzieci, a w wyjatkowych sytuacjach doroste
niezamezne/niezonate dzieci, rodzice, nieposlubieni partnerzy) maja mozliwos¢
dotaczenia do uchodzcy (w prawie polskim - takze do osoby, ktdra uzyskata
ochrone uzupetniajaca lub zgode na pobyt ze wzgleddw humanitarnych), jesli
znajduja sie poza panstwem, w ktérym udzielono mu ochrony. Panstwa
cztonkowskie same decyduja o wydaniu zezwolenia na wjazd i pobyt oséb
pozostajacych w relacjach rodzinnych z uznanymi uchodzcami zamieszkujacymi na
ich terytorium. W Polsce cztonek rodziny dotgczajacy do osoby, ktéra uzyskata
w naszym kraju status uchodzcy, ochrone uzupetniajaca lub zgode na pobyt ze
wzgleddw humanitarnych, moze otrzymac zezwolenie na pobyt czasowy.
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WYMIEN STEREQTYPY | UPRZEDZENIA DOTYGZAGE UCHODZCOW, KTORE
SEYSZAEES/SEYSZALAS:

A TERAZ WYTNIJ TEN PROSTOKAT, ZGNIEC, WYRZUC | ZAPOMNIJ NA ZAWSZE.

Te wszystkie zdania s3 nieprawdziwe - nie maja odzwierciedlenia w rzeczywistosci!
Gdzie najczesciej styszysz te stereotypy? Kto i dlaczego je wypowiada?

Jak oceniasz wiedze tych oséb na tematy zwigzane z polityka miedzynarodows,
prawem lub wiedz3 o spoteczenstwie? Jak oceniasz ich motywacje?

PSSf: Stereotyp to nadmierne uogdlnienie lub generalizacja na temat jakiej$
grupy spoteczne;j.

Uprzedzenie to negatywny stosunek do kogos$ lub czegos, powstaty w wyniku
powzietych z gory, niesprawdzonych przekonan, wyznawania przesadow itp., np.
uprzedzenia rasowe.
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A CO Z ZAGROZENIEM TERRORYSTYCZNYM?

Jak wskazuje Swiatowy Indeks Terroryzmu (Global Terrorism Index):

« W ciagu ostatnich 17 lat 99% wszystkich atakéw terrorystycznych
miato miejsce w krajach objetych konfliktami zbrojnymi;

« W 2016 r. 80% atakoéw terrorystycznych miato miejsca w krajach
objetych wojna: w Afganistanie, Nigerii, Syrii, Pakistanie, Iraku
i Jemenie;

- Ataki w krajach OECD (Organizacja Wspotpracy Gospodarczej
i Rozwoju, wérdd ktorych znajduja sie takze kraje UE) stanowity tylko
1% wszystkich atakéw terrorystycznych na swiecie;

« W skali globalnej, od 2014 r. obserwuje sie spadek liczby zgonéw
spowodowanych atakami terrorystycznymi;

« W latach 1970-2016 we wszystkich 34 krajach OECD miato miejsce
10 000 zgonéw z powodu atakéw terrorystycznych.

CZY WIESZ, ZE.

e Uchodzcy nie sq terrorystami. Sa ludzmi uciekajacymi przed
niebezpieczenstwem i przesladowaniami.

 Z badan EUROPOLU (Europejski Urzad Policji) na zlecenie Unii
Europejskiej wynika, ze ponad potowa zamachéw terrorystycznych
w krajach UE ma podtoze nacjonalistyczne lub separatystyczne, a nie
religijne. Religijnie motywowanych byto mniej niz 2% wszystkich
atakow, z czego 0,7% miato zwiazek z islamem.

* Ryzyko smierci w wyniku postrzelenia przecietnego Amerykanina
przez biatego amerykanskiego chrzescijanina jest trzykrotnie wyzsze
niz w wyniku ataku cudzoziemca. Na przestrzeni lat 1970-2007 srednio
11 000 Amerykanéw rocznie zgineto w wyniku masowych strzelanin
(np. w szkotach), co daje 407 000 zmartych wedtug danych Departa-
mentu Sprawiedliwosci Stanéw Zjednoczonych. W tych samych latach
3 292 os6b zgineto w USA z rak terrorystow, a wiekszos$¢ tych zgonow
nastapita podczas ataku na World Trade Center w 2001 r.

e Wedtug Global Terrorism Index wskaznik zagrozenia terroryzmem
w Polsce wzrést w 2016 r. z “braku zagrozenia” do “niskie zagrozenie
terroryzmem”. Zmiana jest spowodowana wzrastajacym przyzwole-
niem spotecznym na mowe nienawisci, a nie wieksza liczba
uchodzcéw lub muzutmanéw (w latach 90-tych przyjelismy np. 80 000
Czeczenow).
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Uchodzcy i uchodzczynie z Biatorusi, ktorzy
otrzymali status uchodzcy w Polsce, to przede
wszystkim aktywisci spoteczni, dziennikarze
i studenci zaangazowani w dziatania prze-
ciwko rezimowi Aleksandra tukaszenki, ktory
na Biatorusi sprawuje wtadze od 1994 roku.
Liczba wnioskéw o nadanie statusu uchodzcy
od obywateli Biatorusi zaréwno w 2014, jak
i w 2015 roku wynosita 25.

CZ £E ¢z ENIA

Dwie wojny oraz rezim Ahmata i Ramzana
Kadyrowéw s3 powodem  uchodZstwa
Czeczenow. Od 2004 roku 265 Czeczenow
otrzymato status uchodzcéw w Polsce, a 728
zgode na pobyt tolerowany. Szacuje sie, ze
w Polsce mieszka okoto 20 tysiecy Czeczenow
i Czeczenek.

| R A K

Z powodu dziatan zbrojnych bojowek ISIS, az
5,8 mln Irakijczykoéw i Irakijek musiato opusci¢
swoje domy w ciggu ostatnich czterech lat.
Drugie najwieksze miasto Iraku, Mosul,
znajduje sie w rekach ISIS. W latach 2016-17
Urzad ds. Cudzoziemcéw w naszym kraju
przyznat status uchodzcy lub inng forme
ochrony miedzynarodowej 15 Irakijczykom
i Irakijkom. Obecnie w Polsce mieszka 1161
Irakijczykow i Irakijek.

TURKMENISTAN
W latach 2016-17 status uchodzcy lub inna
forme ochrony miedzynarodowej nadano 20
osobom pochodzacym z Turkmenistanu. Jak
wskazuje UNHCR, powodem ucieczki z kraju
jest panujacy tam rezim, brak wolnosci stowa,
tortury i porwania. Wiekszos¢ z uchodzcow
znalazto schronienie w Turcji, Stanach Zjedno-
czonych i Niemczech. W Polsce mieszka obecnie
137 obywateli i obywatelek Turkmenistanu.
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W latach 2017-16 status uchodzcy lub inng
forme ochrony miedzynarodowej nadano 13
osobom pochodzacym z Iranu z powodu
przesladowan na tle religijnym i politycznym.
Co ciekawe, Islamska Republika Iranu jest
piatym krajem pod wzgledem liczby przyjetych
uchodzcéw (zaraz po Jordanii, Turcji, Pakista-
nie i Libanie). Wedtug danych UNHCR, w ciggu
ostatnich czterech lat, Iran (kraj tylko
dwukrotnie wiekszy pod wzgledem ludnosci
od Polski) przyjat ponad trzy miliony
uchodzcdw i uchodzczyn. Ponadto wszystkich
uchodzcéw i uchodzczynie objeto ubez-
pieczeniem zdrowotnym, a obowigzkiem
szkolnym wszystkie uchodzcze dzieci. Obecnie
w Polsce mieszka 424 Iranczykow i Iranek.

N i R | A

Raport UNHCR (Wysokiego Komisarza do
Spraw Uchodzcéw przy ONZ) wskazuje, ze
ogarnietg wojng Syrie opuscito az 4,2mln ludzi
- wiekszos¢ znalazta schronienie w krajach
s3siadujacych: Libanie, Jordanii i Turcji. Jak
wskazuje PEW Research Center, w Turcji
mieszka w tej chwili okoto 2,5 miliona
Syryjczykdw i Syryjek. Wedtug danych Urzedu
ds. Cudzoziemcow w naszym kraju w latach
2016-17 status uchodzcy lub inng forme
ochrony miedzynarodowej otrzymato 57
Syryjczykdw i Syryjek. To az cztery razy mniej
niz w roku 2015. Obecnie w Polsce mieszka
1038 Syryjczykdw i Syryjek.

u K kR A I N A

Obywatele Ukrainy s3 drugg po Rosjanach
najwieksza grupa sktadajaca w Polsce wnioski
o nadanie statusu uchodzcy. Wojna na terenie
Donbasu i niestabilna sytuacja polityczna
i ekonomiczna Ukrainy spowodowata, ze setki
tysigce osob stracito podstawowe S$rodki
utrzymania lub dach nad gtowa. Obecnie
w Polsce mieszka 174 640 Ukraincow
i Ukrainek, z ktorych wiekszos¢ to imigranci
ekonomiczni - tacy jak wielu Polakow
w Wielkiej Brytanii czy dawniej w Niemczech.
Warto pamieta¢, ze cze$¢ z nich ma korzenie
polskie. Wedtug danych Urzedu ds. Cudzo-
ziemcow, w latach 2016-2017 325 Ukraincow
i Ukrainek otrzymato status uchodzcy lub inna
forme ochrony miedzynarodowej.
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Polscy uchodlzey, uchodzczynie, emigranci i emigrantki

Helena Rubinstein,
biznesmenka
i kosmetolozka,
imigrantka w Australii

Juliusz Stowacki,
poeta, uchodzca we
Francji i w Szwajcarii

Stawomir Mrozek,
pisarz, uchodzca
w Meksyku, migrant
we Francji, Niemczech,
Wtoszech

Witold Gombrowicz,
pisarz, uchodzca
w Argentynie

Psssf: Biografie przedstawionych tutaj oséb mozna znalez¢ w encyklopediach
5o lub na Wikipedii.



Czy wiesz, Ze:
“Pan Tadeusz” zostaf napisany w Paryiu, kiedy Adam
Mickiewicz byl uchodica ? Dziefo zaczyna sie i koneczy
wa fkami uchodzczymi!

Kiedy w lafach 30. XX wieku FPolacy masowo emigrowali
do USA, w mediach pojawialy sie gfosy, Ze nasfa pi
“skafolicyzowanie” Ameryki.

Porfal Uchodzey.info: Wedlfug réinych szacunkow od
pofowy XIX wieku do wybuchu I wojny swiafowej na
emigracji Zyfo okofo 5,5 min Polakéw. Warfo przez chwile
zafrzymac sie nad fa liczba — oznacza fo bowiem, e
w przededniu wybuchu I wojny swiafowej co szdsty
Polak Zyf poza hisforycznymi granicami kraju.

Oto niekfore z krajow, kfére udzielity Polakom azylu w XX
wieku: Wegry, Rumunia, Iran, Indie, Wfochy, Turcja,
USA, Uganda, Rodezja Pofocna i Potudniowa, Meksyk,

Wielka Bryfania.
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Mereczowszczyzna, biafo

Fark Narog
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rk, Stany Zjednoczone Ameryki

Tadeusz Kosciuszko

Tadeusz Kosciuszko, generat,
uchodzca we Francji

P Cora . oY KosCiug4;
ra K os¢ciy 5 zkl’
7

Imigranci i imigrantki sg
zwyktymi ludzmi i tak jak
wszyscy, chcg mie¢ spokojne
zycie i przyczyniaja sie do
rozwoju spoteczenstw, ktore
ich przyjmuja. Czy wiesz,
ze polski emigrant Tadeusz
Kosciuszko jest wciaz
doceniany w wielu miejscach
dookota Swiata? Potacz
miejsca z obrazkami.




Wyobraz sobie, ie wraz ze
swoja rodzing wyprowadzasz
sig do innego kraju. Wszystko

Jjest nowe: jezyk, obyczaje,

zasady i nawef jedzenie.

Oszofomienie. Dezorienfacja.
Stres. Ciekawos<. Jakie jeszcze
uczucia moga Ci fowarzyszyc?

Na co szczegolnie zwracasz
uwage?

Co moze byc dla Ciebie
Ignacy Jan Paderewski niejasne? Golzie znajdziesz

pianista, polityk, uchodzca

\ I3 s 7
w Wielkiej Brytanii, migrant w USA C/YW(/? JPOKOJU’

ZADANIE 1.

Wraz z grupa kolegoéw i kolezanek postarajcie sie oddac te
doswiadczenia w pietnastosekundowym (lub dtuzszym!) utworze
muzycznym, ktéry skomponujecie z dostepnych Wam
“instrumentéw”: ust, jezykdw, otdwkow, zeszytdw, krzeset, dtoni,
butdw, itd. Tak jak muzyka Ignacego Paderewskiego, Wasz utwor
moze by¢ nieharmonijny, niestandardowy i burzliwy - nie musicie sie
wzorowac na muzyce w radiu.

Zaprezentujcie Wasz utwor reszcie klasy.
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ZADANIE 2.

Wraz z grupa kolezanek
i kolegéw wyobrazcie sobie,
ze zdnia na dzien
przeprowadeziliscie sie do
Waszej miejscowosci
z odlegtego kraju. Nie méwicie
po polsku, ani nawet nie
uzywacie alfabetu tacinskiego.
Jak sadzicie, ktére elementy
naszej polskiej kultury
i codziennosci wydadza Wam
sie szczegolnie zaskakujace lub
dezorientujace? A ktore Was
rozbawia? Na kartce formatu
A3 lub wiekszym zaprezentujcie
te elementy, zjawiska, sytuacje
i emocje. Nie ograniczajcie sie R
tylko do farb lub mazakdw. Tamafa Lemplé‘ka
Niech wybrane przez Was
formy, style i tekstury beda
wyrazem przedstawianych
wrazen.

malarka, migrantka w USA

Ia

ZADANIE 5.

Czy wiecie, ze wsrdd naszych wtadcow tez zdarzyli sie imigranci?
Czy wiecie, ze wielu stawnych malarzy (np. Picasso), wynalazcow
(np. Steve Jobs) czy politykéw (np. Madeleine Albright) byli
imigrantami lub uchodzcami? “Nigdy nie zamierzatam odwzorowa¢
rzeczywistosci, raczej dgzytam do stworzenia nowego stylu, jasnych
koloréw i oddania elegancji moich modeli” - powiedziata Tamara
tempicka. Stwoérz portret postaci z doswiadczeniem imigracji, ktéra
znasz z lekcji historii, jezyka polskiego, innych przedmiotéw lub
osobiscie. Dlaczego wybrate$/as te osobe? Co jest w niej
niezwyktego? Nie ograniczajcie sie tylko do farb lub mazakdw.
Niech wybrane przez Was formy, style i tekstury bedg wyrazem
przedstawianych wrazen.




SYAWNI UCHODZCY | IMIGRANCI

Uchodizey i @:’gmnci fo takie osoby, kfore znasz i podziwiasz
=\ Pofa cz porfref z biografia . '

Mila Kunis - amerykanska aktorka. Zagrata

m.in. w filmie
nRézOWe lata 70-te”; byta uc

Czarny tabedz" i serialu
hodzczyni z ZSRR

N

1> L
g \l'\\\‘mu.mmﬁ

Khalidov - polski zawodnik miesza-
MMA), miedzynarodowy
dze pétciezkiej z 2009 oraz
2015; byty uchodzca

Mamed

nych sztuk walki (
mistrz KSW w wa
w wadze éredniej
z Czeczenii

Lionel Mess;i - pitkarz
Wystepujacy na pozyc;ji
pomocnika lub napastnik
w hiszpanskim klubie FC )
Barfelona oraz w repreze
tac;.l Argentyny, ktorej 'es?-
kapitanem; migrant :
z Argentyny

Rita Ora - amerykanska
wokalistka, aktorka

i autorka tekstow; byta >
uchodzczyni z Albanii

Albert Einstein - niemiecki fizyk 7ydowskiego
ody Noblaw dziedzinie

pochodzenia, laureat Nagr
fizyki; uchodzca do USA

° g w y !
J
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Cheesz poznac Kulfure imigranfow/ uchodzeow
w Polsce poprzez ich kuchnie?

Pofrzebujesz:

« 5 tyzek suchej biatej fasoli

np. piekny Jas

* 2 listki laurowe

* 1z3bek czosnku

* 3 $rednie buraczki

* 3 podudzia z kurczaka

» wtoszczyzne (1 marchewka, 1/2
pietruszki, kawatek pora i biatej
kapusty)

*1/2 cebuli

* 2 ziemniaki

* 3 tyzki posiekanej natki pietruszki
* 2 tyzki przecieru pomidorowego
* 2 tyzki soku z cytryny

¢ 1/2 szklanki Smietany 18%

* 1tyzka maki

Przepi& (z portalu Kwestia Smaku):

* Fasole optuka¢, zalac 1szklankg wody, posoli¢ i zagotowac. Odstawi¢ z ognia,
przykryc¢ i zostawi¢ na 2 godziny. Ugotowac do miekkosci w tej samej wodzie

z dodatkiem obranego czosnku i listkéw laurowych. W razie koniecznosci dolac
wody.

* Buraczki umy¢, osuszy¢, kazdy zawing¢ w folie aluminiowa, utozy¢ na blasze do
pieczenia i piec do miekkosci w piekarniku nagrzanym do 200 stopni, przez okoto
1godzine. Obrad i zetrze¢ na duzych oczkach tarki.

* Kurczaka umy¢, wtozy¢ do duzego garnka i zapetni¢ go woda do 3/4 objetosci.
Posoli¢ i gotowac przez ok. 1i1/2 godziny do miekkosci miesa na matym ogniu.

» Doda¢ obrang pietruszke, obrang oraz pokrojong na cienkie plasterki
marchewke i gotowad przez 10 minut. Doda¢ pokrojonego na cienkie paseczki
pora, posiekang kapuste, pokrojong w drobng kosteczke cebule oraz obrane

i pokrojone w kosteczke ziemniaki. Zagotowa¢, dodac fasolke wraz z wywarem

i gotowac przez ok. 10 minut, do miekkosci warzyw.

* Dodac starte buraczki, natke pietruszki oraz przecier pomidorowy, zagotowac
na matym ogniu. Odstawic¢ z palnika i wla¢ sok z cytryny.

* Do zupy wla¢ $mietane wymieszang z maka i rozprowadzong z kilkoma tyzkami
zupy. Doprawic solg oraz pieprzem i delikatnie zagotowac.




Zapraszamy do rondli!

Pofrzebujesz:

ciasto:
Z (Z S KI * 500-800 g pszennej maki
* 300 ml wody lub maslanki
* pottyzeczki soli
HI N G l-A * 1/3 tyzeczki sody
nadzienie:

* 1,5 kg dyni

. * péttyzeczki soli
Czyl’ pyszn){ . pgc.)4 K/Z;(cizcl:lf:)ul
+200 t
placek 4 dyn’q -ﬁliiaikmaa;fzacej wody
do zanurzania

PfZé’pf& (z bloga http://czujczuj.blogspot.com/):

» Umyj dynie i oczys¢ jg z nasion.

* Gotuj jg bez obierania az zrobi sie mieciutka (okoto 40 minut).

* Wyjmij migzsz z dyni tyzkg do miski i wymieszaj z solg i cukrem.

* Przygotuj masto klarowane. Aby to zrobi¢ umies¢ masto na bardzo matym
ogniu i podgrzewaj je okoto 30-40 minut.

* Teraz zabierz sie za ciasto. Do osobnej miski nalej wody, dodaj pét tyzeczki
soli, 1/3 tyzeczki sody oczyszczonej oraz make i wymieszaj z tyzka, aby
powstata gtadka masa.

* Z powstatego ciasta zréb rekami okragte placuszki (mozesz je obtoczy¢

w mace) , ktore nastepnie rozwatkuj na cienkie placki.

* Na cienkich plackach umies¢ 2-3 tyzki migzszu z dyni rownomiernie

go rozprowadz.

* Teraz ulep z posmarowanych plackéw jak najbardziej ptaskie pierozki

i usmaz je na duzym ogniu bez oleju.

* Kazdy usmazony placuszek zanurz we wrzacej wodzie, a nastepnie hojnie
okras sosem z masta klarowanego. Potem wszystkie placki ut6z jak tort:

po dwa na jedng warstwe, tak aby kazda z warstw tworzyta okrag.

Interesuja Cie przepisy miedzynarodowej kuchni, ciekawostki o zwyczajach kulinarnych
w réznych zakatkach swiata oraz zaproszenia na miedzykulturowe wydarzenia kulinarne -
zajrzyj na strone centrumwielokulturowe.waw.pl/najciekawsze-projekty-2018/
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(YCIE UCHODZCZYN 1 UCHODZCY W WARSZAWIE

Asa/ (imie zmienione) ma 17 lat, chodzi do jednego z warszawskich
licedw. Polski jest dla niej trzecim jezykiem obcym. Jest zakochana
w Warszawie, cho¢ bardzo chce poznac tez inne miasta Polski.
Wie o naszej stolicy wiecej, niz niejedna warszawianka. Jej marzeniem
jest praca, ktora pomoze ludziom uzyska¢ sprawiedliwos¢.
A w tym celu musi zna¢ prawo i to zamierza studiowac.

Maha (imie zmienione) jest samotng mamga z dwdjka dzieci. Trafita
do Polski z daleka, z Azji. Mieszka w Warszawie juz od kilku lat.
Na poczatku bata sie wychodzi¢ z domu - tam skad przyjechata,
grozito to niebezpieczenstwem. Teraz juz coraz odwazniej poznaje
swojg dzielnice i miasto. Lubi zajmowac sie dzie¢mi, dlatego pracuje
jako niania.

Jaid pochodzi z Tadzykistanu i od 2016 roku mieszka w Polsce.
Z wyksztatcenia jest filozofem i religioznawcg, pracowat na uczelni
oraz w Instytucie Rzadowym w Tadzykistanie. Sytuacja w kraju
(despotyczne rzady oligarchii) zmusity go do zostania dziataczem
polityczno-spotecznym, walczacym o prawa cztowieka. Za dziatalnos¢
spoteczng rzadzacy rezim gnebit jego i jego rodzine, ich zycie byto
w niebezpieczenstwie, a oni musieli opusci¢ ojczyzne. Rok spedzili
w osrodku dla cudzoziemcéw w Czerwonym Borze, pdzniej otrzymali
status uchodzcy i przeniesli sie do Warszawy, ktéra bardzo lubig i chca
W niej zosta¢. Zycie w obcym kraju jest trudne, ale Said pracuje
w Centrum Wielokulturowym, tu moze tez robi¢ to co najbardziej lubi
- uczy¢ (prowadzi kurs angielskiego). Polskiego nauczyt sie szybko, ale
to nie dziwne, jest poliglotg i polski byt jego 9 jezykiem, dzieci chodza
do polskiej szkoty i majg przyjaciét, zona wychowuje malutka
coreczke, ale uczy sie polskiego i chce niedtugo wroci¢ do pracy.
Znalezli w Warszawie swoje miejsce na ziemi, chociaz bardzo tesknia
za ojczyzna i rozrzucong po Europie rodzing.
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Co 2ro8I€, JESLT WipISI, |
JAK K105 DOSWIADCIA PRIEMOCY]

Zwykle w szkotach nie uczy sie nas tego, jak
reagowac na hejt i przemoc lub jak wesprzec
ofiare przemocy stownej, czy fizycznej. Brak
reakcji ze strony otoczenia nie tylko powoduje,
ze sprawcy czujg sie bezkarni i s3 jeszcze
bardziej agresywni, ale takze ofiara odczuwa
skutki przemocy znacznie dtuzej, poniewaz
wie, ze w razie niebezpieczenstwa nikt jej znow
nie pomoze. Tak naprawde mozesz zmieni¢
bieg wydarzen. Oto kilka prostych sposobéw,
ktore wywodz3 sie z metody “Bystander Inter-
vention”, czyli “interwencji Swiadka". S3 one
banalnie proste, wiec nastepnym razem
po prostu je zastosuj:

Nagraj zdarzenie, zréb zdjecie,
sporzadz notatke. To bardzo wazne,
poniewaz jesli dana osoba bedzie
chciata dochodzi¢ sprawiedliwosci,
takie materiaty jej sie bardzo przy-
dadza. Pamietaj: nagrywaj z bez-
piecznej  odlegtosci.  Uwzglednij
punkty orientacyjne tak, by mozna
byto jasno zobaczy¢, gdzie zdarzenie

miato miejsce. Podaj adres, date i go-
dzine. Nagrywaj przez przynajmniej 10
sekund. Po nagraniu zapytaj osobe,
ktdra doswiadczyta przemocy, co chce
zrobi¢ z nagraniem - skasuj je, jesli
takie jest jej zyczenie. Nie masz prawa
publikowa¢ takiego nagrania w inter-
necie bez zgody osoby posz-
kodowane;j.



] BE1POSKEDNIA KRYTYKA.

UWAGA! Zastosuj ten sposob tylko, jesli wiesz, ze jeste$ bezpieczny/a, a oprawca
nie moze wyrzadzi¢ Ci krzywdy. Nie stosuj tego sposobu, jesli mozesz w ten
sposéb postawic sie w niebezpiecznej sytuacji. Zwrdc¢ sie do oprawcy i nazwij
rzeczy po imieniu, np. “To, co robisz jest nie w porzadku, przestan”, “zostaw go”,
“skoncz z rasizmem”. Nie wdawaj sie w dialog - jesli oprawca skieruje swojg uwage
na Ciebie, po prostu zacznij rozmowe z osobg szykanowang i nie zwracaj uwagi na
otoczenie. Mozesz tez krzykna¢ taki komentarz z oddali, bedac w bezpiecznej
odlegtosci i odejs$¢, by na przyktad zadzwoni¢ po policje, poinformowac kierowce
autobusu lub wezwac nauczyciela.

Tym razem Twoim celem jest po prostu
3 ROIMQSHN[[ przeszkodzi¢ oprawcy w kontynuowaniu szykan.
: Mozesz zapyta¢ o droge, o nazwe kolejnego
przystanku, rozla¢ kawe, zastoni¢ widok
oprawcy, rozmawiajac przez telefon. Pamietaj:
Twoje bezpieczenstwo jest tutaj priorytetem.

UWAGL.

Jesli martwisz sie o swoje bezpieczenstwo,

l‘ QDDH[G\H popros kogo$ o reakcje. Ludzie w ttumie albo
) przechodnie zwykle nie angazuj3 sie w nie swoje
IADANU'. sprawy, poniewaz nie jesteSmy uczeni reakgji

i w takich sytuacjach nie wiemy, co zrobic. Jesli
jednak zwrdcisz sie do kogo$ bezposrednio,
prawdopodobnie osoba ta zdecyduje sie Ci
pomdc, np. “Prosze pani, ta osoba jest
szykanowana, prosze zareagowac” albo “Prosze
pana, prosze zareagowal - nie mozna tak
traktowac innej osoby”. W autobusie wymagaj
reakcji od kierowcy, w szpitalu od recepcjo-
nistki/ty lub lekarza/rki, w szkole od
nauczyciela/lki lub wozZnego/ej. Oczywiscie,
mozesz tez zadzwoni¢ na policje.

5. POCIEKAT.

Jesli nie mozesz nic zrobi¢ w danej chwili, poczekaj az oprawca odejdzie. Podejdz do
osoby, ktéra doswiadczyta przemocy. Zapytaj, czy wszystko w porzadku i czy
potrzebuje jakiej$s pomocy. Zapytaj, czy chce, zeby$ z nim/nig chwile poczekat/a.
Jesli nagrate$/as zdarzenie, zaoferuj, ze mozesz mu/jej je wystac. Cho¢ nie jest to
zwykle oczywiste, takie wsparcie i potwierdzenie, ze to, co sie wydarzyto nie jest

(na podstawie ihollaback.org)

okej, ma wielkie znaczenie dla psychiki oséb doswiadczajagcych przemocy. ¢1



NAMOWE NTENAWISCT SA PARAGRAFY!

Jesli kfos' szerzy mowe nienawisci, mozesz ten fakt zgtosic na policje!
Weadfug arf. 504.§ 1. Kodeksu postepowania karnego zgfoszenie
przestepstwa jest obowia zkiem obywafela.

Art. 119. § 1. Kodeksu karnego: Kto stosuje przemoc
lub grozbe bezprawng wobec grupy oséb lub posz-
czegblnej osoby z powodu jej przynaleznosci nar-
odowej, etnicznej, rasowej, politycznej, wyznaniowej
lub z powodu jej bezwyznaniowosci, podlega karze
pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.
§ 2. Tej samej karze podlega, kto publicznie nawotuje
do popetnienia przestepstwa okreslonegow § 1.

Art. 256 Kodeksu karnego: Kto publicznie propaguje
faszystowski lub inny totalitarny ustréj panstwa lub
nawotuje do nienawisci na tle réznic narodowo-
Sciowych, etnicznych, rasowych, wyznaniowych albo
ze wzgledu na bezwyznaniowos$¢, podlega grzywnie,
karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia
wolnosci do lat 2.
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Art. 257 Kodeksu karnego: Kto publicznie zniewaza
grupe ludnosci albo poszczegolng osobe z powodu
jej przynaleznosci narodowej, etnicznej, rasowej,

wyznaniowej albo z powodu jej bezwyznaniowosci
lub z takich powodow narusza nietykalnosc cielesna
innej osoby, podlega karze pozbawienia wolnosci do
lat 3.

CO MOZESZ ZROBIC?

1. Jesli hejt dotyczy komentarza, postu lub zdjecia - zgtos$ to na FB.
Dodatkowo, wklej adres obiektu na hejtstop.pl
i na http://zglosnienawisc.otwarta.org

2. Jesli hejt to wypowiedz/zachowanie, ktére masz na nagraniu lub
zdjeciu - wejdz na http://zglosnienawisc.otwarta.org

3. Mozesz tez wystac list (polecony) do prokuratury - zawiadomienie
0 popetniuniu przestepstwa. Zawiadomienie musi zawiera¢ Twoje
imie, nazwisko i adres, nazwe danej jednostki prokuratury lub
komendy policji, do ktérej sktadasz pismo. Trzeba w nim wtasnymi
stfowami opisaé zajscie (mozliwie z zatgcznikami - screenshot lub
zdjecie), konieczny jest podpis wraz z datg. Nie wiadomo, czy prokura-
tura zajmie sie sprawa, ale musi to pismo przyjgé. Im wiecej zgtoszen,
tym wieksza szansa, ze policja bedzie czujniejsza!

Zgtaszaj kazdy nienawistny post na Mozesz tez wejs¢ na strone

Facebooku! Po prostu kliknij w prawym www.hejtstop.pli tam po prostu wkleic¢
gornym rogu “Zgtos post”, a nastepnie napastliwy wpis. Oni juz sie tym zajma...
wskaz, ze nie powinien byc¢ na FB ze

wzgledu na nieodpowiednie tresci. Pssst, mozesz tez $ciagnac HejtAlert,

Im wigcej zgtoszen administrator otrzyma,  dodatek do Twojej przegladarki, ktéry sam
tym szybciej zdejmie post! zgtasza obrazliwe tresci.
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070 LISTA MIEJSC, INICJATYW,
POMYSEGW T INSPIRACIL DO DZIAEANIA:

1. Zapro$ inicjatywe Gos¢Innos¢, by zor-
ganizowata  miedzykulturowe  warsztaty
kulinarne.

2. Uczcij Miedzynarodowy Dzien Migrantow
(18 grudnia) lub Swiatowy Dzie Uchodzcy
(20 czerwca), zapraszajagc na warsztaty
w szkole organizacje dziatajacg na rzecz
dialogu wielokulturowego (wymienione na
nastepnej stronie).

3.  Zaszeruj vlogi, ktére powstaty
w partnerstwie z Fundacja Humanity in
Action: AlexMandostyle “Nienawis¢”, Sheo
“Zgubitem sie w niebezpiecznej dzielnicy”
i Kamil in Travel “Chyba mnie przerosto”.

4. Zapros na lekcje wychowawcza
eksperta/ekspertke, ktorzy opowiedzg Twojej
klasie o kryzysie migracyjnym. Pomyst ze
strony Uchodzcy.info: Do udziatu w spotkaniu
mozesz  zaprosi¢  samych  uchodzcow
i imigrantow, osoby pracujace w organiza-
cjach pozarzadowych lub nieformalnych
inicjatywach dziatajacych na rzecz migrantéw
(ich spis znajdziecie tutaj), urzednikéw
panstwowowych (np. z Urzedu ds.
Cudzoziemcow, ale tez pracownikéw urzedu
miasta lub gminy), pracownikéw instytucji
miedzynarodowych zajmujacych sie proble-
mem uchodzcow, reporteréw, dziennikarzy,
artystow, przedstawicieli Srodowiska aka-
demickiego, Polakdéw majacych za soba
doswiadczenia uchodzcze lub imigranckie.

5. Jesli to mozliwe, probuj kuchni réznych
kultur. W Warszawie organizowane s3
festiwale i spotkania, podczas ktérych mozna
skosztowac pysznych smakotykow.

6. Skontaktuj sie z Interwencjg Pasazerskg,
inicjatywa, ktdra przeprowadza szkolenia nt.
zapobiegania przemocy w komunikacji
miejskiej.

7. Napisz do Zywej Biblioteki i zorganizuj
jedna edycje u siebie w szkole, bibliotece,
centrum kultury, itd.

8. Zorganizuj w szkole zbidrke kocdw,
telefonéw, zywnosci dla uchodzcow -
skontaktuj sie najpierw z Uchodzcy.info:
“Zbidrki s Swietng formg pomocy. Czesto to
wtasnie dzieki nim udaje sie w btyskawi-
cznym tempie zareagowac na najpilniejsze
potrzeby. W dodatku za ich pomocg mozemy
dziata¢ tam, gdzie instytucje rzadowe nie
maja obowigzku pomaga¢, a wiekszosci
organizacji pozarzadowych - dziatajacych
w systemie grantowym - po prostu nie stac
na szybka reakcje. Sprawa jest prosta: jezeli
nagle okazuje sie, ze w osrodkach dla
uchodzcéw brakuje czapek i szalikéw, to
kazdy z nas w ciggu kilku dni moze
zorganizowac zbiérke i zgromadzi¢ ich
ogromng ilos¢. Wystarczy dobrze to
zaplanowa¢ i zrealizowad”. Wiecej na:
www.uchodzcy.info

9. Zorganizuj loterie fantowg, z ktérej dochod
zostanie  przeznaczony na  wsparcie
organizacji takich jak: Polskie Forum Migra-
cyjne  (Warszawa), Migrant Info Point
(Poznan), uchodzcy.info, Refugees Szczecin,
Stowarzyszenie Diversja (Wroctaw), Stowa-
rzyszenie Na Rzecz Integracji Spoteczenstwa

Wielokulturowego Nomada  (Wroctaw),
Stowarzyszenie Homo  Faber (Lublin),
Fundacja Ocalenie (komza), Trdéjmiasto

Uchodzcom, Centrum Wsparcia Imigrantéw
i Imigrantek (Gdansk), Stowarzyszenie
Interwencji Prawnej (Warszawa), Refugees
Welcome Polska, Centrum Pomocy Mi-
grantom i UchodZcom (Warszawa), Fundacja
refugee.pl (Warszawa), grupa Chlebem Solg
(Warszawa).

10. Zorganizuj w szkole projekcje filmu
z dyskusjg (patrz - strona 34).

11. Pus¢ mtodszemu rodzenstwu ten krotki
film o przymusowym opuszczeniu domu
przygotowany przez dzieci oczekujace
w Polsce na status uchodzcy:

https://vimeo.com/119832792
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DWA YK INSPIRACIL:

AKCIA“WARSIAWADLA ALEPPO”

Warszawa nie pozostata obojetna na miedzynarodowy apel o pomoc i wtaczyta sie aktywnie
w finansowe wsparcie dla Aleppo, gdzie tysigce ludzi pozostaje bez dachu nad gtowa.
Mieszkancy stolicy wsparli zbiérke pieniedzy do puszek podczas spektakli, koncertéw
charytatywnych czy wydarzen sportowych organizowanych przez stoteczne instytucje
kultury. Réwniez instytucje wyrazity solidarnos¢ z ofiarami wojny domowej w Syrii,
przekazujac dochody z wybranych wydarzen. Do tej pory udato sie zebrac blisko MILION
ZEOTYCH. Srodki te zostang przeznaczone m.in. na pomoc zywnosciowa dla rodzin,
rozbudowe szkét, budowe bibliotek, stypendia dla studentéw.

P> Potrzebujesz wigcej inspiracji? Odwiedz Centrum Wielokulturowe w Warszawie!

Pod koniec 2014 roku powstato Centrum Wielokulturowe, stanowigce platforme wspétpracy
miedzy organizacjami, m.st. Warszawg oraz innymi instytucjami zaangazowanymi w ten
projekt jako partnerzy. Nad koncepcja i najwazniejszymi zadaniami Centrum wspdlnie
pracowali przedstawiciele Urzedu Miasta oraz 30 organizacji pozarzadowych, w wyniku
czego powstat plan priorytetowych dziatan. Gtéwne obszary realizowanych dziatan to:
aktywizacja, informacja, kultura i edukacja. Przez 3 lata zorganizowano blisko 800 inicjatyw.

([
° Centrum Wielokulturowe to:
INFO-PUNKT: .
doradztwo i pomoc kazdemu imigrantowi.
EDUKACJA:
lekcje wielokulturowe, warsztaty, seminaria,
konferencje, lekcje polskiego itp.
esli masz jakis
INKUBATOR INICJATYW: L onlwyst nZaszli o
miedzykulturowe spotkania i wsparcie imigrantow. bib theess wefat
udziat w Swietnych
WAKSZAWA WIELU KULTUR: wydarveniach. y
historia wielokulturowosci miasta stotecznego Warszawy. odwieds Cortrum:
INTEGRACTA: +48 226481111
dzieci i mtodziezy polskiej, imigranckiej i mniejszosci etnicznych. ulJagielloriska 54,
( (] 03-463 Warszawa

66 centrumwielokulturowe.waw.pl
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Fundacja Humanify in Action Polska
Cenfrum Wielokulturowe w Warszawie
UNHCR Polska

Fundacja na rzecz Roznorodnosci Spofecznef
Fundacja Nasz Wybor

Fundacja Ocalenie

Helsinska Fundacja Praw Czfowieka

Fundacja Ukrainskie Cenfrum Edukacji

Stowarzyszenie Nigay Wiece)
Sfowarzyszenie Inferwencji Prawnej
Inferwencja Pasazerska
GoscInnos

Kuchnia Konfliktu
Uchodzey — Prazychodzcy
CHLEBEM I SOLA

Polskie Forum Migracyjne
Refugees Welcome Folska
Refugees Welcome Infernational (w jez. angielskim)
Grupa TAK dla uchodicow — NIE dla rasizmu i ksenofobii
Dom Ofwarfy

Dzieci z Dworca brzes¢

Refugee.pl



N) i@k i fest

Usfaw sfoper na 5 minuf { wypisz fak duio,
Jjak tylko pamietasz:

1. Sfawne osoby, kfire byfy uchodzcami/ uchodzczyniami

2. Panstwa, kfore prayjefy polskich uchodzcow/uchodzczynie

3. Polacy i Polki z doswiadczeniem uchodzczym

4. Organizacje, kfire pomagaja imigranfom i imigrantkom,
oraz uchodzcom i uchodzczyniom

5. Kraje, z kférych pochodza uchodzcy w Folsce
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KRt CHCMBYMY/CHCTALABYM ZADAC
\CHODZCOM/UCHODZCZYNTOM:



NA]WAZNIHSZ[ RIECH,

KTORE DILEK TEJ KSTAICE ODKRItEM/AM.

IAPTSZ NA MA’[Y(H ODCINKACH FAKTY O UCHODZCACH,
WYTNIJ JE 1 POWIES N TABLICY 0GLOSZER W MIEJSCU PUBLICZNYM







O Fundacji Humanity in Action Polska HUMANITY i
ACTION

DZIALAMY, BO... ZMIANA SAMA SIE NIE ZROBI! PoLsKA

Fundacja HIA Polska dziata w Polsce od 2005 r., najpierw jako projekt niemieckiej organizacji
HIA, potem od 2008 r. jako niezalezna Fundacja. Wierzymy, ze aby co$ zmienic na lepsze, teoria
i praktyka muszg i§¢ w parze. (Wspodt)organizujemy warsztaty, seminaria i konferencje,
tworzymy publikacje, kampanie spoteczne oraz strategie dziatan na temat tych zagadnien
i wyzwan.

Jednym z najwazniejszych punktéw odniesienia jest dla nas POLSKA — to od niej zaczynamy
dalsze przygladanie sie Swiatu. Koncentrujemy sie na relacjach miedzy mniejszosciami
a wiekszoscig w Polsce oraz innych krajach demokratycznych i dziataniu na rzecz polepszenia
tych relacji. Staramy sie szuka¢ nowego podejscia do istniejagcych wyzwan spotecznych oraz
ktadziemy nacisk na to, by zaréwno tre$¢, jak i forma naszych projektéow byty wartosciowe
i inspirujace. Kluczowym elementem naszej misji jest wychodzenie do ludzi z inicjatywami
i pomystami wypracowanymi razem z mtodymi aktywistkami i aktywistami, by na rézne
sposoby inspirowac do wspdlnego uprzedzania uprzedzen!

Stawiamy na poszanowanie praw cztowieka i dziatania wspierajace demokracje, spoteczen-
stwo obywatelskie oraz wielokulturowo$¢. Wspétpracujemy z mtodymi ludzmi z pasja, ktérzy
chcg tworczo dziata¢ na rzecz osob/grup dotknietych dyskryminacja oraz pogtebia¢ swoje
zainteresowania prospoteczne. Wspieramy ich w rozwoju niezbednej wiedzy i umiejetnosci,
by sensownie i skutecznie przeciwdziatali uprzedzeniom oraz reagowali na przejawy nienawis-
tnych postaw i zachowan. Stwarzamy mozliwosci, by mogli uczy¢ sie od doswiadczonych
aktywistek/aktywistéw i ekspertek/ekspertow rdznych generacji oraz z rdéznych krajow.
Motywujemy, by rozwijali swoje autorskie pomysty na dziatania aktywistyczne. Radzimy, jak
je udoskonalac i wciela¢ w zycie. Promujemy prace oraz osiggniecia absolwentek i absolwentéw
naszych programow. Inspirujemy do dtugofalowej wspétpracy w ramach miedzynarodowej sieci
liderek i liderow. Dopingujemy, by dzielili sie swoimi umiejetnosciami i doswiadczeniem
z mtodszym pokoleniem aktywistek/aktywistow. Umozliwiamy im réwniez zmierzenie sie
z rzeczywistoscig codziennej pracy na rzecz praw cztowieka w ramach programow stazowych.

Za swoja dziatalno$¢ Fundacja Humanity in Action Polska byta wielokrotnie nagradzana.
W 2015 r. otrzymata prestizowa miedzynarodowa Nagrode Miedzykulturowa (Intercultural
Achievement Award). W ramach konkursu S3KTOR miasta stotecznego Warszawy w czerwcu
2016 r., Fundacja otrzymata nagrode za najlepszg inicjatywe pozarzadowa w kategorii
»Edukacja” i specjalng nagrode mieszkancéw Warszawy.

Od poczatku istnienia jesteSmy czescig transatlantyckiej organizacji Humanity in Action
dziatajacej w Bosni i Hercegowinie, Danii, Francji, Holandii, Niemczech i USA. Sie¢ HIA liczy
obecnie ponad 2000 aktywistek/aktywistow i stale sie powieksza. Razem z innymi krajami
organizujemy letnie miesieczne Akademie Praw Cztowieka, podczas ktérych ponad 20 polskich
studentéw i studentek ma okazje pogtebia¢ swojg wiedze z zakresu praw cztowieka
w miedzynarodowej grupie. Akademia odbywa sie w Warszawie, Berlinie lub Detroit i jest
nieodptatna, a nabor rozpoczyna sie kazdej jesieni.

Wiecej:
www.uprzedzuprzedzenia.org www.facebook.pl/hiapolska www.instagram.com/hiapolska
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Tytufem zakonczenia i wstepu

Swiat stoi otworem dla...

Polska dla...

No wtasnie, dla kogo...? A jak Twoim zdaniem powinno by¢? Co powinno sie zmieni¢?
Ksigzeczka ,0O Uchodzcach i uchodzczyniach” ma Ci towarzyszy¢ w tej refleks;ji.
Ma na celu przyblizy¢ Ci chociaz troche ludzi, ktdrzy u nas uznani za “obcych”, musza
zmagac sie ze stereotypami i uprzedzeniami na swoj temat. Chcemy, by Ci pomogta
odkry¢, co mozesz zrobi¢ i jak zainspirowac swoich znajomych i znajome, zeby swiat
byt lepszym miejscem do zycia dla wszystkich. Niezaleznie od miejsca pochodzenia
i zamieszkania. W ksigzeczce pokazujemy, ze rdéznorodnos¢ byta, jest i bedzie -
inspirujgca i potrzebna... wszystkim. Rozprawiamy sie z mitami dotyczacymi uchodzcéw
i uchodzczyn, migrantéw i migrantek.

Ale ksia zka fo nie wszysfko — mamy nadzieje, ie wykorzysfasz
fe wiedze w prawdziwym swiecie. Do dziefa!

Sylwia: Czywiesz, ze Polska byta kiedys krajem wielu kultur?
Przeciez az do wybuchu Il wojny Swiatowej naszymi sgsiadami
byli Litwini, Ormianie, Zydzi, Tatarzy, temkowie, Kaszubi,
Bambrzy, Romowie, Ukraincy, Biatorusini i Niemcy i wielu
innych. Nasze polskie tradycje sa wynikiem wptywdw ich kultur.
Na przyktad, czy wiesz, ze nazwa mojej ulubionej zupy,
“krupnik”, wywodzi sie z jezyka kaszubskiego, w ktérym
“krupa” to kasza? To tylko maty przyktad, ale zachecam Cie do
przesledzenia historii naszych tradycji, a przede wszystkim - do
otworzenia sie na inne osoby. Sama wiem, jak bardzo tatwo jest
nienawidzi¢ innych: urodzitam sie w obozie dla uchodzcow
w Niemczech, wiec w Polsce bytam czasem postrzegana jako
Niemka, czyli nie-swoja. Z kolei pracujgc w Londynie,
doswiadczytam wielu kasliwych uwag na temat Polski, gtownie
od oséb, ktére Polakdw i Polki znajg tylko z telewizji. Po co ta
nienawis¢? Jak dotad odwiedzitam 56 krajow i mieszkatam
w siedmiu i moge Ci zagwarantowal, ze otwierajgc umyst
i serce na innych ludzi, nauczytam sie o wiele wiecej niz szkolne
podreczniki czy dyskusje politykdw mogtyby mi zaoferowad.




)

Monika: Swoja prace na rzecz praw cztowieka zaczetam
od badania polityk migracyjnych, czyli tego, jakich obcokrajowcéw
panstwa zapraszaja do siebie i dlaczego. Przygladajac sie temu
zagadnieniu, bytam poruszona historiami ludzi, ktérych panstwa
nie bardzo chciaty u siebie mie¢, a ktérzy z réznych powoddéw
i w réoznych okolicznosciach musieli opuszcza¢ swoje domy,
rodziny i przyjaciét, a takze swoje ojczyzny. Denerwowato mnie to,
ze czesto te doswiadczenia i przyktady cierpienia czy odwagi byty
dla innych totalnie obojetne i ginety w gaszczu negatywnych
informacji czy politycznych debat, z ktérych mozna sie jedynie
dowiedzie¢ jak niebezpieczni s3 ci ‘obcy’. Chciatam co$ w tej
kwestii zrobi¢, dlatego w ramach pracy w Fundacji Humanity in
Action Polska, ktérg prowadze od kilku lat, staram sie uczy¢
o prawach cztowieka zgodnie z faktami i inspirowa¢ do
dziatalnosci spotecznej, by wspdlnie przeciwstawiaé sie takim
trendom. Dlatego tak wazna jest dla mnie ta publikacja, dzieki
ktorej mozesz przytaczyc sie do wspottworzenia Polski przyjaznej
i otwartej dla wszystkich.

Magda/ena: Jako dziecko doswiadczytam, co to znaczy byc
nowg uczennicg z dalekiego kraju, ktdry uparcie nie chciat by¢
‘Holland’. Na wtasnej skorze poczutam, jak to jest by¢ traktowang
jako ‘obca’. Z jednej strony na marginesie, a z drugiej wytykana
palcami... Kolega, ktory jako pierwszy przetamat lody, przez
chwile rowniez byt traktowany chtodno przez reszte klasy. Ale to
wtasnie dzieki niemu - osobie, ktéra odwazyta sie wyjs¢ poza
“standardowe” zachowania - mogtam coraz bardziej
wspottworzy¢ nasz szkolny miniswiat. Z kilkoma osobami
z tamtego okresu do dzisiaj utrzymuje kontakt. Wielokrotnie
styszatam, ze moja obecnos¢ i pewna odmiennos¢ ostatecznie
okazata sie dla nich wartoscia. Ale moim “bohaterem” i wzorem do
nasladowania pozostaje tamten kolega, ktéry sie mnie... nie bat.
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Odpowiedzi do quizu: 13, 2c, 3¢, 4b, 5b, 6c, 7b, 8b, 9b, 10c, 11c, 123, 13c

Dane do quizu pochodz3 z nastepujacych zrodet:

Pytanie nr 1: definicja zaczerpnieta z portalu uchodzcy.info

Pytanie nr 2: definicja Urzedu do Spraw Cudzoziemcow

(https://udsc.gov.pl, Stownik Poje¢ Migracyjnych)

Pytania nr 3 i 4: Dane Urzedu ds. Cudzoziemcow z 2018 r.

Pytanie nr 5: Dane Pew Research Center z 2018 r.

Pytanie nr 6: Dane ze strony Uchodzcy.info

Pytanie nr 7: Dane Office for National Statistics ("Annual Population Survey") 2017
Pytanie nr 11: Dane z notki prasowej kampanii "Warszawiacy sie nie boja"

Pytanie nr 12: Dane Urzedu ds. Cudzoziemcow z 2018 r. i Urzedu Miasta st. Warszawy



